


Учебный план 

 

Индекс 

 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

 Учебная нагрузка обучающихся (часах) 
Распределение нагрузки по курсам и 

семестрам 
Объем ОП 
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Общеобразовательный цикл 1 10 4  1 1476  756 648  72  582 894     1476  

ОД.01 Русский язык   1   90  60 12  18  30 60       

ОД.02 Литература  1    108  50 58    40 68       

ОД.03 История  1    136  90 46    56 80       

ОД.04 Обществознание  1    108  78 30    50 58       

ОД.05 География  1    72  46 26    30 42       

ОД.06 Иностранный язык  1    72   72    30 42       

ОД.07 Математика  1 1   214  148 48  18  100 114       

ОД.08 Информатика  1    108  26 82    42 66       

ОД.09 Физическая культура 1 1    72  12 60    30 42       

ОД.10 
Основы безопасности и защиты 

Родины 
 1    68  20 48    20 48       

ОД.11 Физика  1    108  86 22    40 68       

ОД.11 Химия   1   144  32 94  18  60 84       

ОД.12 Биология  1 1   144  76 50  18  54 90       

 Индивидуальный проект     1 32  32      32       

СГ. 00 
Социально-гуманитарный 

цикл 
1 7    350  196 154      82 54 172 42 346 4 

СГ.01 История России  1    32  32       32    32  

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
 1    76  76       20 20 16 20 72 4 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  1    68  40 28        68  68  



СГ.04 Физическая культура 1 2    110  8 102      30 34 24 22 110  

СГ.05 Основы бережливого производства  1    32  20 12        32  32  

СГ.06 Основы финансовой грамотности  1    32  20 12        32  32  

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 
 2 7   490  276 186  28    206 284   332 158 

ОП.01 Анатомия и физиология человека   1   166  102 58  6    94 72   140 26 

ОП.02 Основы патологии   1   32  12 16  4     32   32  

ОП.03 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
 1    42  24 18      42    36 6 

ОП.04 
Генетика с основами медицинской 

генетики 
  1   36  20 16       36   36  

ОП.05 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
  1   48  26 16  6     48   36 12 

ОП. 06 Фармакология   1   64  38 20  6     64   52 12 

ОП. 07 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
 1    32  18 14      32     32 

ОП. 08 Гигиена и экология человека   1   32  24 8       32    32 

ОП. 09 
Психология в профессиональной 

деятельности 
  1   38  12 20  6    38     38 

П.00 Профессиональный цикл  11 10 1  1860  400 1378 20 62    294 556 422 588 1042 818 

ПМ. 01 

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи 

 2 1   134  16 112  6    134    134  

МДК. 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в медицинской 

организации 

  1   62  16 40  6    62    62  

УП. 01 Учебная практика  1    36   36      36    36  

ПП. 01 Производственная практика  1    36   36      36    36  

ПМ. 02 

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа 

жизни 

 2 1   244  56 182  6     244   164 80 

МДК 

02.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика заболеваний в разные 

возрастные периоды 

  

1 

  80  34 40  6     80   52 28 

МДК. 

02.02 

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи 

    56  22 34       56   40 16 

УП. 02 Учебная практика  1    36   36       36   36  

ПП. 02 Производственная практика  1    72   72       72   36 36 



ПМ. 03 

Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и  состояниях, ведение 

медицинской документации, 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

 6 7 1  1360  298 998 20 44    160 312 380 508 622 738 

МДК 

03.01 

Осуществление сестринского ухода 

за пациентами с основами 

сестринского дела 

 1 1   222  32 180  10    88 134   112 110 

УП. 

03.01 
Учебная практика  1    72   72      36 36   36 36 

ПП. 

03.01 
Производственная практика  1    108   108      36 72   36 72 

МДК 

03.02 

Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры 

  1   70  26 38  6     70   70  

МДК 

03.03 

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического 

профиля разных возрастных групп 

  1   188  84 84  10      98 90 76 112 

УП. 

03.03 
Учебная практика  1    72   72        36 36 72  

МДК 

03.04 

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля  
  1   164  64 84  6      100 64 66 98 

МДК 

03.03, 

03.04 

Курсовая работа          20           

УП. 

03.04 
Учебная практика  1    72   72        36 36 36 36 

МДК 

03.05 

Сестринский уход за пациентами 

детского возраста 
  1   102  48 54         102 18 84 

ПП. 

03.03, 

03.04, 

03.05 

Производственная практика  1    180   180         180 72 108 

МДК 

03.06 

Сестринский уход за пациентами с 

инфекционными и кожными 

заболеваниями 

  1   66  30 30  6      66  28 38 

МДК 

03.07 

Сестринский уход за пациентами с 

акушерско-гинекологическими 

заболеваниями 

  1   44  14 24  6      44   44 

ПМ 03 
Курсовая работа (МДК 03.01, 03.03, 

03.04, 03.05, 03.06, 03.07)  
   1                 



ПМ.04 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
 1 1   122  30 86  6      42 80 122  

МДК. 

04.01 

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

  1   86  30 50  6      42 44 86  

УП. 04 Учебная практика  1    36   36         36 36  

 
Производственная практика по 

профилю специальности 
 1    144   144         144 144  

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация 
     108      108      108 108  

 ИТОГО 1 30 21 1 1 4428  1628 2510 20 162 108 582 894 582 894 594 882 3448 980 
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