Вопросы

для самостоятельной  подготовки специалистов для обучения на циклах повышения квалификации

Специализация «Экономика и управление в здравоохранении»

Усовершенствование «Современные аспекты управления, экономики здравоохранения» 
1. Основы социальной гигиены и организация здравоохранения.
· Основы социальной гигиены и организации здравоохранения.

· Статистика здоровья населения. Демография.

· Статистические показатели оценки деятельности учреждений здравоохранения. 

2. Реформы в сестринском деле.

· Реформы в сестринском деле.

· Основы общей и медицинской психологии. Основы педагогики.

· Простые медицинские технологии.

3. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации по охране здоровья.

· Приоритетные направления реформирования здравоохранения в РФ.

· Реформы в здравоохранении.

4. Основы организации лечебно-профилактической помощи населению.

· Основы организации медицинской помощи городскому населению. 

· Диспансеризация населения. 

· Основы организации медицинской помощи городскому населению в условиях специализированных стационаров.

· Организация медицинской помощи сельскому населению.

· Организация скорой и неотложной помощи.

· Организация сестринского дела медицинских учреждениях по охране здоровья матери и ребенка.

· Основы лечебно-профилактической помощи детям.

5. Управление системой здравоохранения. Ресурсы здравоохранения.

· Управление кадрами здравоохранения. Основы менеджмента. Медицинский маркетинг.

· Управление материальными ресурсами здравоохранения.

· Медицинская техника. Техника безопасности в учреждении здравоохранения.

· Штатные нормативы медицинского персонала амбулаторно-поликлинических учреждений и стационаров.

· Подготовка средних медицинских кадров.

· Организация и контроль главной медицинской сестрой производственной практики.

6. Основы законодательства и права в здравоохранении.

· Кадровая работа. Профессиональное и юридическое регулирование сестринского дела.

· Правовая ответственность в сфере охраны здоровья.

7. Организация планово-экономической и финансовой деятельности медицинских учреждений.

· Финансирование здравоохранения.

· Экспертиза качества медицинской помощи населению.

8. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль. Система взаимодействия учреждений здравоохранения с учреждением санитарно-эпидемического профиля.

· Профилактика вирусных гепатитов и ВИБ.

· Санитарно-эпидемический режим ЛПУ

· Профилактика ВИЧ-инфекций.
· Иммунопрофилактика инфекционных болезней.

· Особоопасные инфекции.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· Дезинфекционные средства нового поколения.
· Надзорза санитарным состоянием ЛПУ.

· Санитарно-гигиенические требования  к пищеблоку и буфетным отделениям.

· Организация работы с опасными отходами ЛПУ.

9. Основы медицинской информатики. Применение ПЭВМ в медицине.

10. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

11. Туберкулез.
· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 
· Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.
· Профилактика туберкулеза.
12. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

Специализация, усовершенствование «Охрана здоровья детей и подростков (для фельдшеров з/п и учебных заведений)»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

· Лечебно-профилактическая работа фельдшеров школ, школ-интернатов, ССУЗ, подростковых кабинетов.


· ПМСП в работе фельдшера общеобразовательной школы, школы-интерната, здравпункта при ССУЗ, подросткового кабинета.

· Реформы в здравоохранении.

· Простые медицинские технологии.

2. Валеология детей и подростков.

· Анатомо-физиологические особенности детей и подростков.

· Психология  детей школьного и подросткового возраста.

· Физическое воспитание.


· Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний.


· Наркомания. Токсикомания.

3. Заболевания в школьном и подростковом периоде.

· Диспансеризация больных и здоровых детей и подростков.


· Заболевания сердечно-сосудистой системы.

· Неспецифические заболевания органов дыхания.


· Неинфекционные заболевания желудочно-кишечного тракта. Заболевания почек.

· Заболевания кожи и венерические болезни.

· Заболевания опорно-двигательного аппарата.

· Заболевания нервной системы и психические отклонения.

· Неотложная посиндромная помощь детям школьного возраста.

· Заболевания органов зрения.

· Заболевания ЛОР-органов.

· Заболевания эндокринной системы.

4. Гигиена детей и подростков.

· Гигиена воспитания и трудового обучения.


· Гигиена питания.


· Гигиена отдыха учащихся.


· Гигиена оборудования и предметов обихода.

5. Инфекционные болезни.

· Кишечные инфекции.

· Вирусные гепатиты. 

· Инфекции дыхательных путей.

6. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Профилактическая и противоэпидемическая работа фельдшера школы, школы-интерната, ССУЗ, подросткового кабинета.


· Противоэпидемические мероприятия в очагах инфекционных заболеваний.


· Профилактика ВИЧ-инфекции.

· Туберкулез.

7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

8. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
9. Экспертиза временной нетрудоспособности.
· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 
· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 
· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.
· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 
· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 
· Нормативная документация. 

Усовершенствование «Охрана здоровья сельского населения»

1. Охрана здоровья сельского населения в РФ. Основы сестринского дела в системе здравоохранения. Этика и деонтология медицинского работника.

· Организация деятельности фельдшера фельдшерско-акушерского пункта и сельской врачебной амбулатории.

· Психология общения.

2. Профилактическая медицина.

· Вакцинопрофилактика.

· Роль фельдшера фельдшерско-акушерского пункта в профилактической медицине.

3. Экспертиза временной нетрудоспособности.
· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 
· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 
· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.
· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 
· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 
· Нормативная документация. 

4. Внутренние болезни.

· Болезни органов дыхания. Бронхиты. Бронхиальная астма. Острые пневмонии. Этиология, патофизиология, основные клинические формы, диагностика, классификация, лечение.
· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 

Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.

Особенности туберкулеза детского и подросткового возраста.
Профилактика туберкулеза.

· Ревматизм. Ревматические пороки сердца. Хроническая недостаточность кровообращения. Этиология, патогенез, клиника.
· Артериальная гипертония.  Этиология, патогенез, клиника. Геронтологические аспекты проблемы.

· Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. Инфаркт миокарда. Этиология, патогенез, клиника, неотложная помощь.
· Острая сердечно - сосудистая недостаточность. Этиология, патогенез, клиника, неотложная помощь, вопросы транспортировки, профилактика.
· Болезни пищевода. Желудка, двенадцатиперстной кишки, желчевыводящих путей. Гастроэзофагальная рефлюксная болезнь. Хронический гастрит. Язвенная болезнь. Хронические панкреатиты, холециститы. Определение. Факторы риска. Патофизиология. Классификация, клинические формы. Возможные осложнения. Диагностика. Показания к госпитализации. Понятие о современных схемах медикаментозного лечения, возможные осложнения фармакотерапии. Рекомендации по изменению стиля жизни. Первичная и вторичная профилактика. I Диспансеризация. Реабилитация.
· Хронические гепатиты. Циррозы печени. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника, течение. Исход. Диета, лечение, уход в амбулаторных условиях, осложнения, неотложная помощь. Первичная и вторичная профилактика.
· Острый и хронический гломерулонефрит. Острый и хронический пиелонефрит. Этиология, факторы риска, патогенез, симптомы, клинические формы. Методы диагностики. Течение, исходы, осложнения. Профилактика, диспансеризация. Показания к госпитализации. Программа реабилитации.
· Болезни щитовидной железы: йоддефицитные заболевания, тиреотоксикоз, гипотиреоз. Факторы риска, этиология. Варианты, симптомы, понятие о методах диагностики и принципах лечения. Диспансеризация. Показания к госпитализации. Принципы поддерживающего медикаментозного лечения возможные побочные действия фармакотерапии. Профилактика.
· Сахарный диабет. Федеральная программа. Социальное значение, этиология, группы риска. Патогенез, клиника, классификация. Методы диагностики. Осложнения, исходы, лечение, диета. Диспансеризация. Первичная, вторичная профилактика. Медико-социальная реабилитация.

· Анемия. Причины, предрасполагающие факторы, патофизиология. Патогенетическая классификация. Клиника принципы лечения, профилактика, диспансеризация.
· Геморрагические диатезы. Гемобластозы. Патогенетическая классификация. Этиология. Клиника, принципы лечения, профилактика, диспансеризация.
· Ревматический артрит. Остеоартрозы. Понятие о системных болезнях соединительной ткани. Болезнь Бехтерева, синдром Рейтера, псориатическая артропатия, реактивные артриты, системная красная волчанка, системная склеродермия, дерматомиозит, системные васкулиты. Этиология, патогенез, социальное значение. Классификация, клиника, принципы терапии, реабилитация. Диспансеризация. 
· Основы гериатрии и геронтологии. Основы гериатрии и геронтологии.

Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

Пропаганда здорового образа жизни. 

5. Хирургия с травматологией.

· Организация хирургической помощи на фельдшерско-акушерском пункте. Понятие об обезболивание.

· Асептика, антисептика.

· Виды кровотечений. Организация донорства на фельдшерско-акушерском пункте.

· Травмы и травматизм. Десмургия. Раны, ожоги, обморожения.

· Острая и хроническая хирургическая инфекция.

· Повреждение и заболевание головы, позвоночника, таза. Повреждение и заболевание шеи, трахеи. Гортани, пищевода.

· Повреждение и заболевание конечностей.

· Повреждение и заболевания органов грудной клетки. 

· Повреждение и заболевания органов брюшной полости.

· Повреждение и заболевания мочевых органов.

· Заболевание зубов и полости рта.

6. Инфекционные болезни. Инфекционный контроль.

· Инфекционный контроль.

· Инфекции кожных покровов.

· Кишечные инфекции.

· Вирусный гепатит. Лептоспирозы. Бруцеллез. Ящур.

· Инфекции дыхательных путей.

· Кровяные инфекции.

· ВИЧ-инфекция.

7. Акушерство и гинекология.

· Организация акушерско-гинекологической помощи в России. Акушерская помощь при патологии беременности.

· Беременности и роды при экстрагенитальной патологии. Невынашиваемость. Задачи фельдшера по планированию семьи. Аборт и его последствия.

· Неотложная помощь при родах. Акушерский (материнский) травматизм.

· Кровотечения во время беременности, в родах и в раннем послеродовом периоде. Переливание крови и кровезаменителей в акушерстве. Асфиксия плода и новорожденного.

· Акушерские операции. Послеродовые септические заболевания.

· Гинекология. Воспитательные гинекологические заболевания. Физиология и патология менструального цикла.

· Новообразование женских половых органов.

· Острый живот в гинекологии.

8. Педиатрия.

· Организация лечебно-профилактической помощи детям на фельдшерско-акушерском пункте. Анатомо-физиологические особенности новорожденного, уход за ним.

· Физическое и нервно-психическое развитие ребенка. Скрининг-программа контроля за состоянием здоровья детей.

· Диететика детей грудного и ясельного возраста.

· Особенности строения и функции органов и систем у ребенка раннего и дошкольного возраста. Гигиена детей и подростков.

· Особенности ухода за больным ребенком. Болезни новорожденных.

· Наследственные заболевания у детей.

· Расстройства пищеварения и питания у детей.

· Пограничные состояния у детей раннего возраста.

· Болезни органов дыхания у детей.

· Заболевания сердечно - сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата и почек у детей.

· Болезни крови и кроветворных органов у детей.

· Неотложная посиндромная помощь детям в условиях фельдшерско-акушерского пункта.

· Кишечные инфекции, острые вирусные респираторные инфекции у детей.

· Корь. Краснуха. Скарлатина. Дифтерия. Коклюш. Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Менингококковая инфекция.

· Иммунопрофилактика.

9. Глазные болезни.

· Роль фельдшера в профилактике бытовой и профессиональной травмы глаз.

· Заболевания глаз: глаукома, заболевания век, слезного аппарата, конъюнктивы, роговицы, сосудистого тракта, сетчатки, мышечного аппарата глаза.

10. Оториноларингология.
· Острые и хронические заболевания наружного и среднего уха (наружный отит, отомикоз, гнойный отит, гриппозный отит) Заболевания наружного уха. Диагностика, лечение, профилактика.
·  Хронический тонзиллит, осложнения. Лечение, диагностика, диспансеризация. Фарингит, ларингит. Паратонзиллярный абсцесс. Гортанная ангина. Рак гортани. 
· Острые и хронические болезни носа и придаточных пазух (фронтит, гайморит, этмоидит, сфеноидит). Фурункул носа. 
· Особенности заболеваний ЛОР-органов. Диагностика, объем отоларингологической помощи в условиях фельдшерско-акушерского пункта. Диспансеризация отоларингологических больных.
· Неотложная оториноларингология. Носовые кровотечения. Причины. Профилактика. Лечение. Инородные тела уха, носа, глотки, пищевода, гортани, трахеи. Неотложная помощь в условиях фельдшерско-акушерского пункта. Травмы гортани, трахеи. Коникотомия. Трахеотомия. Травмы носа. Травмы уха.

11. Кожные и венерические болезни.

· Организация борьбы с кожными болезнями, роль фельдшерско-акушерского пункта.

· Венерические болезни (сифилис, мягкий шанкр, гонорея).
· Трихомониаз, хламидиоз, уриоплазмоз, кандидоз, урогенитальный герпес, острые кондиломы, бактериальный вагиноз.
12.  Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

13. Основы сельскохозяйственной профессиональной патологии.

· Профессиональные вредности. Понятие о профессиональном заболевании.

· Санитарно-гигиенический, медицинский контроль фельдшера фельдшерско-акушерского пункта за работающими с пестицидами.

14. Нервные болезни.  
· Общая симптоматология и синдромология нервных болезней.
·  Дополнительные методы обследования в неврологии. 
· Заболевания периферической нервной системы. 
· Заболевания вегетативной-нервной системы и неврозы. 
· Хроническая прогрессирующая недостаточность мозгового кровообращения.
15.  Организация наркологической помощи сельскому населению.

· Хронический алкоголизм. Организация наркологической помощи сельскому населению.

16. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование  «Лечебное дело в офтальмологии»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. 

· Приоритетные направления реформирования здравоохранения в РФ.

· Реформы в здравоохранении.

2. Реформы в сестринском деле.

· Реформы в сестринском деле.

· Основы общей психологии.

· Простые медицинские технологии.

3. Организация работы офтальмологических отделений и кабинетов. 

· Современные лечебно-организационные формы работы в офтальмологии. 
· Согласованность действий всех звеньев, преемственность в лечении больных.
· Приказы, регламентирующие работу среднего медицинского персонала офтальмологической службы. Документация. Оснащение, оборудование. Лекарственное обеспечение.

4. Анатомия и физиология органа зрения.

· Анатомия вспомогательного аппарата глаза и глазного яблока.

· Функция зрительного анализатора и методы его исследования.

· Физиологическая оптика. Рефракция и аккомодация глаза. Миопия.

5. Методы исследования глаза и его придатков. 

· Наружный осмотр глаз. 
· Исследование методом бокового освещения. 
· Сущность методики исследования проходящим светом. Понятие об обратной офтальмоскопии, офтальмоскопия в прямом виде.
·  Биомикроскопия. 
· Гониоскопическое исследование. 
· Эластотонометрия. Тонография. 
· Методы определения рефракции глаза. 
· Методы скиаскопии. 
· Методика рефрактометрии. 
· Методика офтальмометрии. 
6. Заболевания органа зрения и его придатков.

· Диагностика и лечение заболеваний век, коньюктивы и слезных органов.

· Диагностика и лечение заболеваний роговицы и склеры.

· Диагностика и лечение заболеваний сосудистого тракта и патологии хрусталика.

· Глаукома. Диагностика и лечение.

· Патология  глазодвигательного аппарата.

· Новообразования органа зрения и его придатков. Диагностика и лечение.

· Повреждения органа зрения.

· Диагностика и лечение заболевания век.

· Острые заболевания глаз. Диагностика и лечение.

· Врожденная патология органа зрения.

· Глазное протезирование.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Основы укрепления здоровья и профилактика заболеваний.

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.

Усовершенствование «Лечебное дело в психиатрии»
1. Пути и тенденции развития психиатрии как самостоятельной дисциплины. 

· Взгляды на сущность психического заболевания на ранних этапах развития психиатрии.

· Особенности  современного  этапа развития психиатрии.
· Открытие биологических методов лечения и развитие психофармакологии. 
· Социальная психиатрия и развитие реабилитационного направления. 
· Антипсихиатрия и другие экстремальные течения в психиатрии.

2. Организация психиатрической помощи в России. Документация в психиатрических учреждениях.
· “Закон РФ о психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании”. 
· Структура психиатрической помощи в России (ступенчатость, дифференцированность, преемственность). 
· Основные виды психиатрической помощи. Внебольничная помощь - как основа психиатрической помощи населению.
· Психоневрологический диспансер. Характеристика. Основные функции. Медицинская документация.

· Стационарная помощь. Стационар, структура психиатрического стационара. 
· Детская психиатрическая больница и ее особенности.
· Скорая психиатрическая помощь. Бригады скорой психиатрической помощи. Особенности работы.

3. Представление о психических заболеваниях и их причинах.
· Понятие о психических болезнях. Условность разделения заболеваний головного мозга на органические и функциональные.
· Влияние окружающей среды на течение заболевания. Влияние социальных факторов на уровень компенсации в ремиссии и на картину дефекта. Роль личности в формировании картины болезни и ее течении.
· Современные представления о наследственности при психических заболеваниях. Понятие о конституции.
· Значение внешних факторов в возникновении психических заболеваний. 
· Понятие о психогении. Острая психическая травма и психическая травматизация. 
· Международная классификация психических заболеваний МКБ-10 (10 пересмотр). 
· Основные сведения о медицинской статистике и эпидемиологии психозов. Распространенность отдельных психических заболеваний в нашей стране и за рубежом.
4. Вопросы общей психологии. Психика человека в норме и патологии.
· Психика человека в норме и патологии. Основные психические функции человека. Ощущения, восприятие, представление, понятие, мнение, эмоции, сознание, воля, интеллект, память.
· Основные типы высшей нервной деятельности человека. 

· Психологический эксперимент. Цель и задачи психологического эксперимента. 
· Патопсихологический эксперимент. Наблюдение за поведением психически больного во время эксперимента. 
· Особенности нарушений восприятия, представления, мышления, эмоций, сознания, воли, интеллекта, мышления и их анализ.

5. Психология отношений . Межличностные отношения в коллективе.
· Врач и больной. Осложнения отношений врача и больного, их причины и профилактика.
· Врач - медицинский персонал - родственники больных. Тактика общения врача и медицинского персонала. Соблюдение субординации. Тактика общения с родственниками психически больных.
· Прием передач. Организация свиданий с психически больными. Помощь родных в лечении и реабилитации психически больных.
· Межличностные отношения в коллективе психиатрического учреждения. Бесконфликтное общение. Понятие о бригадном подряде. Положительные и отрицательные его стороны.

6. Общие принципы ухода за психически больными.
· Организация лечебной среды и ее значение в клиническом и социальном восстановлении больного. Режим психиатрической больницы. 
· Психический статус как основа клинического проявления психических расстройств. Описание психического статуса в медицинской документации. 
· Поведение медицинского персонала с возбужденными, бредовыми, депрессивными и др. больными. Значение индивидуального подхода к каждому больному. Правила приема и сдачи дежурств. 
· . Особенности ухода и наблюдения за психически больными в условиях ПНД, приемного покоя, стационара, на дому.
· Особенности ухода за психически больными детьми, лицами пожилого и старческого возраста, ослабленными больными. Значение психотерапии и реабилитации психически больных.
· Права и обязанности пациентов и медицинского персонала.

7. Методы исследования психически больных. Общая психопатология.
· Контингент психически больных. Группы риска. Анамнез жизни. Роль среднего медицинского персонала в сборе анамнеза от родственников, соседей, сослуживцев. Основные вопросы анамнеза. 
· Психический статус. Понятие о психопатологическом методе исследования (наблюдение, беседа). Функциональная диагностика психических нарушений.

· Понятие об общей психопатологии. Симптом и синдром. Закономерности их формирования и развития при психических заболеваниях. Классификация синдромов.
8. Невротические, неврозоподобные синдромы.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Астенический обсессивный, ипохондрический, истерический, истероформный синдромы. 
· Отличие невротических и неврозоподобных расстройств.

9. Галлюцинаторные и бредовые синдромы.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Понятие об иллюзиях, галлюцинациях и психосенсорных расстройствах. 
· Формальные  расстройства мышления. Различные виды расстройств мышления: скачки идей, бессвязность, разорванность. Навязчивые идеи, действия, страхи, сомнения, воспоминания. Понятие о сверхценных идеях.

· Бред. Формы и виды бреда. Диссимуляция бреда. Влияние особенностей личности на проявление бредовых расстройств. Особенности поведения больных с бредом.

· Галлюцинаторно-параноидальный (синдром Кандинского-Клерамбо), депрессивно-параноидальный, параноидальный, и паранойяльный синдромы. Парафренный синдром.

10. Амнестический и дисмнестический синдромы.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Виды расстройств памяти. Временные и стойкие нарушения памяти.
·  Острая амнезия: полная, неполная, фиксационная, ретроградная, антероградная. 
· Понятие о кататимной (аффектогенной) амнезии. Корсаковский синдром. Амнестический синдром в структуре различных заболеваний.

11. Синдромы расстройства интеллекта.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Понятие о врожденном и приобретенном слабоумии. 
· Степени олигофрении: дебильность, имбециальность, идиотия. Задержки умственного развития. Психоорганический синдром.

· Формы деменции: сенильная, атеросклеротическая, эпилептическая, травматическая, шизофреническая и др. 
12. Аффективные синдромы.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Понятие о различных эмоциональных состояниях (апатия, психическая анестезия, меланхолия, меланхолический раптус, эмоциональная тупость, эмоциональная лабильность, эйфория, дисфория, экстаз). Клинические проявления.

· Понятие о физиологическом и патологическом аффекте.

· Основные аффективные синдромы. Депрессия. Определение депрессии. Классификация депрессий. Клинические проявления. Маниакальный синдром. Клинические особенности.

13. Синдромы расстройства воли, влечений. Кататонический синдром.
· Характеристика. Основные симптомы. 
· Жалобы больных. 
· Клинические проявления абулии, гипербулии, гипобулии. 
· Понятие об импульсивных влечениях и действиях (дипсомания, клептомания, дромомания, пиромания).
·  Расстройства инстинктивной деятельности. Извращения пищевого, полового инстинктов. 
· Расстройства сна. Понятие о лунатизме, сноговорении, просоночном состоянии, извращении режима сна. 
· Кататонический синдром. Понятие о кататонии. Кататонические симптомы (мутизм, негативизм, эхолалия, эхопраксия, каталепсия и др.). Кататоническое возбуждение и ступор.

14. Синдромы расстройства сознания.
· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Клиническое понятие о ясном сознании. 
· Признаки нарушенного сознания. Оглушение, сопор, кома. Делирий, аменция, онейроид, сумеречное помрачение сознания. 
15. Судорожные синдромы и виды психомоторных возбуждений.
· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Эпилептический и эпилептиформный припадок и его разновидности.

· Неотложная помощь при эпилептических припадках. Особенности постприпадочных состояний и уход за больными.

· Виды психомоторных возбуждений: кататоническое, аментивное, галлюцинаторно-бредовое, делириозное, эпилептиформное, маниакальное, психопатическое и др. Меланхолический раптус.
· Фармакологические средства борьбы с возбуждением. 
16. Шизофрения.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 
· Клиническая картина заболевания. 
· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.
17. Маниакально-депрессивный психоз. МДП.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

18. Симптоматические психозы.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

19.Психозы при экзогенно-органических поражениях головного мозга.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

20. Алкоголизм. Алкогольные психозы.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

21. Наркомании.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

22. Эпилепсия.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

23. Олигофрения.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

24. Психические заболевания детского возраста.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

25. Реактивные психозы.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

26. Неврозы.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

27. Расстройства личности.
· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

28. Особенности психических расстройств в позднем возрасте.
· Понятие о геронтологии и гериатрии. 
· Пресенильные и сенильные психозы. Определение понятия.
· Значение климакса, психических травм и экзогенных факторов для возникновения психоза. Клинические варианты и этапы развития болезни. 
· Пресенильный параноид. Ажитированная меланхолия. Старческий делирий. Инволюционная истерия. Их лечение. Особенности наблюдения и ухода.
· Сосудистые психозы. Психозы при атеросклерозе головного мозга и гипертонической болезни. Их лечение. Особенности ухода. Признаки прединсультного состояния и инсульта. Неотложная помощь и уход.
· Понятие об атрофическом процессе. Старческое слабоумие. Болезни Пика и Альцгеймера. Уход за больными в старческом возрасте.
29. Терапия психических заболеваний.
· Виды терапии психических заболеваний. Биологическая терапия. Фармакотерапия.
· Основные виды психофармакологических средств: нейролептики, антидепрессанты, транквилизаторы и др. Новые психотропные средства. Побочное действие - влияние на нервную систему, соматическую и на кроветворную системы.
· Понятие о препаратах пролонгированного действия. Особенности выбора психотропных средств в зависимости от этапа и задач восстановительного лечения. 
· Несовместимые лекарственные средства и обязанности медицинской сестры при раздаче лекарств.
· Частные и общие задачи физиотерапии и лечебной физкультуры.
· Современные методы интенсивной терапии и способы ее проведения. Организация палаты интенсивной терапии.

30. Реабилитация психически больных.
· Общие принципы и этапы реабилитации. 
· Психосоциальные методы лечебного воздействия. Личностно ориентированные методы: индивидуальная и групповая психотерапия, рациональная психотерапия, коммуникативная психотерапия в группе, психодрама и др. 
· Симптоматические ориентированные методы психотерапии: гипнотерапия, аутотренировка. 
· Медицинский персонал как основной фактор терапевтической среды в больнице. Опосредованная психотерапия. Терапия средой как разновидность опосредованной психотерапии.
· Родственники больных и особенности работы с ними. Семья как сфера социальной адаптации больных и ее влияние на течение, лечение психического заболевания и его исход. Семья как малая социальная группа. Распределение ролей и структура семьи.
· Представление о социотерапии. Организация самодеятельности больных как основа активизирующего лечебного режима. 
· Терапия занятостью и трудовая терапия. 
· Психоневрологические интернаты (ПНИ).

31. Санитарно-противоэпидемический режим в психиатрических учреждениях. 

· Санитарно-противоэпидемический режим в психиатрических учреждениях.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

32. Неотложные состояния в психиатрической клинке.
· Обморочные состояния. 
· Коматозные состояния. 
· Эпилептический статус. 
· Понятие о суицидологии. Виды суицидов. 
33. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

34. Экспертиза временной нетрудоспособности.

· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 

· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 

· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.

· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 

· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 

· Нормативная документация. 

Усовершенствование «Лечебное дело во фтизиатрии»

1. Организация лечебно-профилактической помощи больным с туберкулезом в противотуберкулезных учреждениях.

· Организация борьбы с туберкулезом в РФ. Законодательство. Основные приказы и инструкции.

· Санитарное просвещение.

2. Реформы в сестринском деле.

· Реформы в сестринском деле.

· Основы общей и медицинской психологии. Основы педагогики.

· Простые медицинские технологии.

 3. Эпидемиология и патогенез туберкулеза.

· Клинические формы туберкулеза. Классификация.

· Туберкулез других органов и систем.

· Организация лечения больных туберкулезом.

· Методика диспансерной работы.

· Трудотерапия. Трудоустройство больных туберкулезом.


· Неотложные состояния при туберкулезе легких.

· Неотложные состояния при внелегочных формах туберкулеза.

· Уход за больными в стационаре и на дому.

· Работа на приеме.

4. Туберкулез у детей и подростков.

· Важнейшие формы туберкулезного заболевания у детей и подростков.

· Раннее выявление туберкулеза у детей и подростков. Туберкулинодиагностика,  техника постановки проб.

· Лечение туберкулеза у детей и подростков.

· Профилактика туберкулеза у детей и подростков.


· Неотложные состояния в педиатрии.

5. Современные методы рентгеновского и лабораторного исследования при туберкулезе.

· Современные методы рентгенологического исследования при туберкулезе.

· Современные методы лабораторного исследования патологического материала по микобактерии туберкулеза.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. Обработка изделий медицинского назначения.

8. Экспертиза временной нетрудоспособности.

· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 

· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 

· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.

· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 

· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 

· Нормативная документация. 

Усовершенствование «Лечебное дело. Помощь больным с кожными и венерическими заболеваниями»
1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

· Приоритетные направления реформирования здравоохранения в РФ.

· Реформы в здравоохранении.

· Организация дерматовенерологической службы.
· Простые медицинские технологии.

· Основы медицинской психологии.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. Обработка изделий медицинского назначения.

3. Анатомия и физиология кожи.
· Основные  слои кожи: эпидермис, дерма, гиподерма.

· Строение придатков кожи: сальные, потовые железы, ногти, волосы. 
· Иннервация и кровоснабжение кожи. 
· Топографические особенности кожи. 
· Физиология кожи. Функции кожи. Связь кожи с другими органами и системами. 
· Возрастные особенности. Патофизиологические процессы в коже.

4. Принципы диагностики и лечения кожных и венерических заболеваний.

· Принципы диагностики кожных и венерических заболеваний.

· Принципы лечения кожных и венерических заболеваний.


· Принципы лечения кожных и венерических заболеваний (общее лечение). Принципы наружной терапии.

5. Инфекционные заболевания кожи.

· Пиодермии.

· Микозы.

· Вирусные заболевания кожи.

· Лепра. Туберкулез.

· Паразитарные заболевания кожи.

6. Венерические болезни.

· Сифилис.

· Гонорея. Трихомоноз.

· Негонококковые уретриты.

· Мягкий шанкр и другие венерические заболевания.

· Профилактика венерических заболеваний.


7. Аллергические заболевания кожи.

· Аллергические заболевания кожи

· Дерматиты, токсикодермии, экзема.

· Зудящие дерматозы. Профессиональные заболевания.

· Сестринская помощь взрослым при аллергических заболеваниях.

· Сестринская помощь детям при аллергических заболеваниях.

8. Заболевания кожи с невыясненной этиологией.

· Псориаз.

· Красный плоский лишай и др.

· Пузырные дерматозы.

9. Болезни сальных желез и волос.
· Себорея жирная и сухая. Клиника, общее и местное лечение. 

· Угревая болезнь. Клиника, патогенез, лечение. 

· Розовые угри. Этиология, патогенез, клиника. 

· Алопеция: виды, клиническая картина. Принципы лечения. Уход за волосами.

10. Поражения кожи при болезнях соединительной ткани.
· Красная волчанка. Склеродермия. Дерматомиозит. Васкулиты. Ихтиоз.

· Склеродермия. Дерматомиозит.
· Классификация, современные представления о патогенезе, клиническая картина, лечение, профилактика обострений.

· Организация ухода за больными. Диспансеризация.

11. Профилактика ИППП.
· Организация профилактических осмотров. 
· Составление графика осмотра лиц декретированных профессий.
·  Организация дополнительного обследования и лечения выявленных больных. 
· Ведение документации. 
· Ведение санитарно-просветительной работы.

12. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

13. Основы укрепления здоровья и профилактика заболеваний
· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
14. Экспертиза временной нетрудоспособности.

· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 

· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 

· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.

· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 

· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 

· Нормативная документация. 

Усовершенствование «Современные аспекты акушерской помощи в родовспомогательных учреждениях»
1. Акушерство
· Система и политика здравоохранения РФ. Принципы организации акушерско-гинекологической помощи в России. Структура родовспомогательных учреждений. Основы законодательства по охране материнства и детства, принципы организации акушерско-гинекологической помощи в городе и на селе, права и обязанности акушерок ФАП, здравпунктов и смотровых кабинетов. Внедрение современных технологий в акушерскую практику.
· Доказательная медицина в акушерской практике. Определение. Научные исследования. Клинический опыт. Клинический аудит в перинатальной помощи. Научно-обоснованные стандарты оказания помощи.

· Философия сестринского дела. Сестринский процесс. Акушерское дело. 
· Планирование семьи. Состояние репродуктивного здоровья населения РФ. Планирование семьи в РФ. Основные концепции планирования семьи. Определение. Задачи. 
· Контрацепция. Методы контрацепции. Консультирование по вопросам контрацепции в различных ситуациях. 
· Антенатальная охрана плода и влияние различных факторов внешней и внутренней среды на плод. Анатомо-физиологические особенности беременности. 

· Диспансеризация беременных.
· Психопрофилактическая подготовка к родам. Организация занятий по обучению родителей. Школа подготовки к родам. Здоровый образ жизни. Рациональное питание «12 шагов на пути к здоровому питанию». Тревожные сигналы для обращения к врачу.
· Перинатальная психология. Психология общения, коммуникации. Психическое здоровье человека. Факторы и принципы психического оздоровления.
· Роды, ориентированные на участие семьи. Введение в родовспоможение, ориентированное на участие семьи. Классификация практических подходов в области родовспоможения. Применение высоких технологий в целях охраны здоровья матери и ребенка. Практика родовспоможения. Непрерывный мониторинг сердечной деятельности плода. Партнерские роды. Немедикаментозные способы обезболивания родов. Альтернативные положения тела при родах. 

· Информация, отображаемая на партограмме. Использование партограммы.
· Клиническое течение и ведение неосложненных родов. Общие сведения о родовом акте. Предвестники и начало родов. Родовые изгоняющие силы. Механизмы периодов родов. Ведение родов акушеркой в этих периодах. Признаки отделения последа. Проверка целостности последа. Профилактика кровотечений в третьем периоде родов. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. 
· Физиологический послеродовой период и его ведение. Определение понятия. Продолжительность периода и физиологические процессы, происходящие в организме родильницы. Организация ухода за родильницей. 
· Ранние и поздние гестозы беременных. Этиология. Классификация. Гестозы первой и второй половины беременности. Принципы лечения эклампсии. Профилактика гестозов. Работа акушерки по профилактике гестозов беременных. Неотложная помощь при тяжелых формах гестозов. Своевременная  диагностика и госпитализация в специализированные  учреждения  для  оказания рациональной терапии в полном объеме.
· Экстрагенитальная патология и беременность. Наблюдение, сроки госпитализации. Ведение родов. Показания и родоразрешение через естественные родовые пути и путем кесарева сечения. Особенности ведения послеродового периода. Сроки выписки, наблюдение у терапевта.

· Узкий таз. Понятие об анатомическом и клиническом узком тазе, классификация, причины возникновения, диагностика. Роль акушерки в тактике ведения беременных с узким тазом. Последствия для матери и плода. Родовая травма и ее профилактика.
· Неправильные положения и предлежания плода. Особенности течения и ведения родов. Разгибательные предлежания головки. Высокое, прямое, низкое поперечное стояние стреловидного шва. Поперечное положение плода. Диагностика. Течение и механизм родов. Своевременная госпитализация. Исход родов. Прогноз. Профилактика.
· Аномалии родовой деятельности. Определение понятия аномалий родовой деятельности, причины. Понятие о центре автоматизма, о функциональном состоянии "рождающей" матки. Этиопатогенез, классификация, диагностика слабости родовой деятельности. Быстрые и стремительные роды. Диагностика дискоординированной родовой деятельности.
· Самопроизвольное прерывание беременности. Преждевременные роды. Оказание неотложной помощи. Тактика преждевременных родов. Диагностика переношенной беременности. Методы подготовки организма женщин к родам. Тактика ведения  запоздалых  родов. Методы родовозбуждения. Профилактика внутриутробной гипоксии плода.
· Кровотечения при беременности. Определение физиологической, пограничной и патологической кровопотери. Частота патологических акушерских кровотечений. Классификация. Диагностика акушерских кровотечений, дифференциальная диагностика. Методы определения количества потерянной крови. Реакция организма на кровопотерю. Последовательность мероприятий при оказании помощи при кровотечениях в зависимости от причин, их вызывающих.
· Кровотечения в родах и послеродовом периоде. Тактика и поведение акушерки при различных видах акушерских кровотечений. Объем   доврачебной помощи. Рациональное ведение родов. Схема  вызова ургентной  бригады, постоянное дежурство, транспортировка.
· Акушерский травматизм. Разрыв промежности. Разрыв шейки-матки. Разрыв влагалища. Гематомы области наружных половых органов и влагалища, растяжение и разрывы сочленении таза, мочеполовые и кишечно-половые свищи. Разрывы матки. Этиология. Классификация. Профилактика, диагностика и лечение.
· Переливание крови и кровезаменителей. Методика и техника переливания крови. Осложнения при переливании крови и методы их профилактики и лечения. Антенатальная диагностика гемолитической болезни. Определение. Этиология.
· Акушерские операции. Операции, подготавливающие родовые пути.

Родоразрешающие операции. Плодоразрушающие операции. Операции при повреждении родовых путей. Показания и противопоказания, условия, техника, исходы операции.
· Послеродовые гнойно-септические заболевания. Понятие послеродовых инфекционных заболеваниях. Этиология и патогенез. Структура. Особенности возбудителя. Экзогенная и эндогенная инфекция. Пути распространения инфекции в организме. Классификация.

2. Гинекология.
· Ювенильная гинекология. Анатомо-физиологические особенности детей и подростков. Вторичные половые признаки. Показания для обследования у детского гинеколога. Патология детей и подростков. Клиника. Диагностика. Профилактика.
· Воспалительные заболевания женской половой сферы неспецифичной этиологии. Возбудители заболеваний. Пути инфицирования и распространения возбудителя в организме. Классификация воспалительных заболеваний. Признаки острого и  хронического воспалительного процесса. Методы диагностики. Лечение общее и местное. Профилактика. Диспансеризация.

· Воспалительные заболевания женской половой сферы специфической этиологии. Возбудители заболеваний. Пути инфицирования и распространения возбудителя в организме. Классификация. Методы диагностики. Лечение общее и местное. Профилактика. Диспансеризация.
· Физиология и патология менструального цикла. Нормальный менструальный цикл и его регуляция. Классификация расстройств менструального цикла. Диагностика. Тесты функциональной диагностики. Лечение основных форм патологии менструальной функции.
· Туберкулез. Этиология, патогенез, пути распространения. Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение. Профилактика туберкулеза.
· Острый живот в гинекологии. Понятие. Клиника нарушенной внематочной беременности, перекрута  ножки  кисты, прорыва пиосальпинкса, разлитого перитонита. Тактика акушерки. Показания к  транспортировке больных.
· Эндокринология. Послеродовый нейроэндокринный синдром.  Предменструальный синдром. Посткастрационный синдром. Климактерический синдром. Метаболический синдром. Патогенез. Клиническая симптоматика. Дифференциальная диагностика. Клиника.  Лечение.

3. Онкология.

· Доброкачественные новообразования женской половой сферы.

· Фоновые и предраковые заболевания наружных женских половых органов, влагалища, шейки матки. Рак шейки матки.

· Фоновые и злокачественные заболевания матки и придатков. Рак матки и придатков.

· Патология молочной железы.

4. Неонатология.

· Анатомо-физиологические особенности новорожденного. Уход, вскармливание.

· Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка.

· Заболевания периода новорожденности. Ведение детей, родившихся в асфиксии и с родовыми травмами.

· Грудное вскармливание.

5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Основы укрепления здоровья и профилактика заболеваний.

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Охрана здоровья женщин»

1. Акушерство
· Система и политика здравоохранения РФ. Принципы организации акушерско-гинекологической помощи в России. Структура родовспомогательных учреждений. Основы законодательства по охране материнства и детства, принципы организации акушерско-гинекологической помощи в городе и на селе, права и обязанности акушерок ФАП, здравпунктов и смотровых кабинетов. Внедрение современных технологий в акушерскую практику. Доказательная медицина в акушерской практике. Определение. Научные исследования. Клинический опыт. Клинический аудит в перинатальной помощи. Научно-обоснованные стандарты оказания помощи.

· Философия сестринского дела. Сестринский процесс. Акушерское дело. 

· Планирование семьи. Состояние репродуктивного здоровья населения РФ. Планирование семьи в РФ. Основные концепции планирования семьи. Определение. Задачи. 

· Контрацепция. Методы контрацепции. Консультирование по вопросам контрацепции в различных ситуациях. 

· Антенатальная охрана плода и влияние различных факторов внешней и внутренней среды на плод. Анатомо-физиологические особенности беременности. 

· Психопрофилактическая подготовка к родам. Организация занятий по обучению родителей. Школа подготовки к родам. Здоровый образ жизни. Рациональное питание «12 шагов на пути к здоровому питанию». Тревожные сигналы для обращения к врачу.

· Перинатальная психология. Психология общения, коммуникации. Психическое здоровье человека. Факторы и принципы психического оздоровления.
· Роды, ориентированные на участие семьи. Введение в родовспоможение, ориентированное на участие семьи. Классификация практических подходов в области родовспоможения. Применение высоких технологий в целях охраны здоровья матери и ребенка. Практика родовспоможения. Непрерывный мониторинг сердечной деятельности плода. Партнерские роды. Немедикаментозные способы обезболивания родов. Альтернативные положения тела при родах. 

· Гестозы первой и второй половины беременности. Принципы лечения эклампсии. Профилактика гестозов. Работа акушерки по профилактике гестозов беременных. Неотложная помощь при тяжелых формах гестозов. Своевременная  диагностика и госпитализация в специализированные  учреждения  для  оказания рациональной терапии в полном объеме.

· Экстрагенитальная патология и беременность. Наблюдение, сроки госпитализации. Ведение родов. Показания и родоразрешение через естественные родовые пути и путем кесарева сечения. Особенности ведения послеродового периода. Сроки выписки, наблюдение у терапевта.

· Кровотечения при беременности. Определение физиологической, пограничной и патологической кровопотери. Частота патологических акушерских кровотечений. Классификация. Диагностика акушерских кровотечений, дифференциальная диагностика. Методы определения количества потерянной крови. Реакция организма на кровопотерю. Последовательность мероприятий при оказании помощи при кровотечениях в зависимости от причин, их вызывающих. Кровотечения в родах и послеродовом периоде. Тактика и поведение акушерки при различных видах акушерских кровотечений. Объем   доврачебной помощи. Рациональное ведение родов. Схема  вызова ургентной  бригады, постоянное дежурство, транспортировка.

· Невынашивание беременности. Самопроизвольное прерывание беременности. Преждевременные роды. Оказание неотложной помощи. Тактика преждевременных родов. Диагностика переношенной беременности. Методы подготовки организма женщин к родам. Тактика ведения  запоздалых  родов. Методы родовозбуждения. Профилактика внутриутробной гипоксии плода.

· Физиология, патология послеродового периода. Задачи акушерки в раннем послеродовом периоде. Осложнения послеродового периода, инфекции, диагностика, тактика акушерки в условиях ФАП и на дому. Организация ухода за родильницей в норме и при патологии.

2. Гинекология.
· Ювенильная гинекология. Анатомо-физиологические особенности детей и подростков. Вторичные половые признаки. Показания для обследования у детского гинеколога. Патология детей и подростков. Клиника. Диагностика. Профилактика.

· Воспалительные заболевания женской половой сферы специфической этиологии. Возбудители заболеваний. Пути инфицирования и распространения возбудителя в организме. Классификация. Методы диагностики. Лечение общее и местное. Профилактика. Диспансеризация. Воспалительные заболевания женской половой сферы неспецифичной этиологии. Возбудители заболеваний. Пути инфицирования и распространения возбудителя в организме. Классификация воспалительных заболеваний. Признаки острого и  хронического воспалительного процесса. Методы диагностики. Лечение общее и местное. Профилактика. Диспансеризация.

· Физиология и патология менструального цикла. Нормальный менструальный цикл и его регуляция. Классификация расстройств менструального цикла. Диагностика. Тесты функциональной диагностики. Лечение основных форм патологии менструальной функции.

· Доброкачественные опухоли женских половых органов.

· Острый живот в гинекологии. Понятие. Клиника нарушенной внематочной беременности, перекрута  ножки  кисты, прорыва пиосальпинкса, разлитого перитонита. Тактика акушерки. Показания к  транспортировке больных.

3. Онкология.

· Общие вопросы онкологии. Фоновые и предраковые заболевания наружных женских половых органов, влагалища, шейки матки.

· Фоновые и злокачественные заболевания матки и придатков. Патология молочной железы.

4. Неонатология.
· Анатомо-физиологические особенности новорожденного. Уход, вскармливание.

·  Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка. Заболевания периода новорожденности. Ведение детей, родившихся в асфиксии и с родовыми травмами.

· Грудное вскармливание.

5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 
· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Стоматологическая помощь населению»
1. Система и политика здравоохранения в РФ.
· Система и политика здравоохранения в РФ. 
· Оказание стоматологической помощи в условиях медицинского страхования.
· Организация работы стоматологического отделения, (кабинета). 
· Охрана труда. Техника безопасности.
· Этические, психологические и правовые аспекты в деятельности зубного врача.
2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

3. Общие вопросы анатомии, физиологии, гистологии органов полости рта. Возрастные особенности.
4. Современные методы обследования стоматологических пациентов. Современные методы диагностики в зубоврачевании.
· Порядок обследования стоматологических пациентов.
· Сбор анамнеза.
· Оценка жалоб.
· Подготовка пациента к проведению одонтодиагностики.

· Осмотр и оценка состояния полости рта, челюстно-лицевой области.

· Пальпация слизистой полости рта, лимфатических узлов.
· Индексная оценка стоматологического статуса.
· Дополнительные методы обследования.
· Анализ рентгенограмм.
· Лабораторные методы исследования.
· Морфологические методы исследования.
· Показания к стационарному лечению пациентов.

· Медицинское документирование.
5. Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых в стоматологии. Обезболивание в стоматологии. Современные стоматологические пломбировочные материалы.
6. Современные физиотерапевтические методы в стоматологической практике. 
7. Стоматологическая профилактика. Гигиеническое обучение и воспитание в деятельности зубного врача.
8. Терапевтическая стоматология.
· Организация работы отделения (кабинета) терапевтической стоматологии.
· Заболевания твердых тканей зуба.
· Подсчет индексов КПУ.
· Особенности лечения различных форм кариеса.
· Применение современных прокладочных и пломбировочных материалов.
· Техника препарирования кариозных полостей.
· Анализ ошибок и осложнений при лечении кариеса зубов.
· Рекомендации пациентам по уходу за полостью рта и профилактике кариеса зубов.
· Особенности обследования пациентов с заболеваниями пульпы.
· Чтение и анализ рентгенограмм.
· Диагностические критерии различных форм пульпита.
· Тактика зубного врача при проведении витальных и девитальных методов лечения
пульпитов.
· Комбинированные методы лечения пульпитов.
· Анализ ошибок и осложнений при лечении пульпитов.
· Использование эндодонтической аппаратуры.
· Особенности обследования пациентов с заболеваниями периодонта.
· Диагностические критерии периодонтита.
· Чтение и анализ рентгенограмм.
· Тактика зубного врача при лечении острого периодонтита.
· Тактика зубного врача при лечении хронического периодонтита.
· Показания к применению физиотерапевтических методов лечения периодонтита.
· Анализ ошибок и осложнений после пломбирования канала зуба. Контроль за степенью пломбирования.
· Заболевания пародонта.
· Особенности обследования пациентов с заболеваниями пародонта.
· Специальные методы исследования пародонта и слизистой оболочки полости рта.
· Подсчет индексов ПМА, ПИ, Федорова-Володкиной.
· Клинические формы гингивитов, их диагностические критерии.
· Тактика зубного врача при лечении гингивита.
· Диагностические критерии острого и хронического пародонтита.
· Принципы комплексной терапии.
·  Методы удаления зубных отложений.
· Современные препараты для лечения пародонтита.
· Показания к хирургическому лечению.
· Показания к ортопедическому лечению.
· Заболевания слизистой оболочки рта, языка и красной каймы губ. 
· Особенности обследования пациентов с заболеваниями слизистой полости рта.
· Травматические, химические повреждения слизистой оболочки полости рта.
Диагностические критерии.
· Алгоритм оказания неотложной помощи.
· Инфекционные заболевания в полости рта, диагностические критерии, лечение.
· Афтозный стоматит, диагностические критерии, лечение.
· Аллергические заболевания слизистой оболочки полости рта, клинические проявления, неотложная помощь.
· Клинические проявления заболеваний языка.
· Дифференцально-диагностические критерии заболеваний языка.
· Тактика зубного врача при лечении заболеваний языка.
· Диагностические критерии различных видов хейлита.
· Лечебная тактика зубного врача.
9. Восстановительная стоматология.

· Современные восстановительные методы в стоматологии.
· Техника препарирования кариозной полости рта.
· Техника препарирования дентина.
· Техника полировки пломбы.
· Современные материалы, используемые в восстановительной стоматологии
· Показания к применению.
· Техника работы.
· Анализ осложнений и возможных ошибок.
10. Хирургическая стоматология.

· Воспалительные процессы челюстно-лицевой области.

· Неотложные состояния в стоматологии, диагностика, клиника и помощь при них.

· Практика зубного врача при оказании помощи в неотложных состояниях.

· Оснащение и оборудование хирургического отделения (кабинета).
· Инструментарий, медикаменты, применяемые в хирургической стоматологии.
· Особенности обследования пациента.
· Тактика зубного врача при выявлении общих хирургических заболеваний и неотложных состояний.
· Подготовка пациента к удалению зуба.
· Гигиена рук. Методы обработки рук медицинского персонала перед операцией.
· Подготовка операционного поля.
· Общее обезболивание, показания, противопоказания, средства.
· Местное обезболивание. Показания, противопоказания. Местные анестетики.
· Техника удаление зуба.
· Возможные осложнения во время и после операции удаления зуба, их профилактика.
· Тактика зубного врача при возникновении осложнений.
· Уход за раной после операции удаления зуба.
· Обучение пациента приемам ухода за послеоперационной раной.
· Обследование пациентов с повреждениями тканей челюстно-лицевой области.
· Оказание первой доврачебной помощи при травмах и ранениях.
· Клиническая и рентгенологическая диагностика вывихов, переломов челюсти.
· Техника вправления и иммобилизации челюсти.
· Обследование пациента с поражением лицевого нерва. Тактика зубного врача.
· Онконастороженность. Диагностические критерии предопухолевых заболеваний.
· Диагностические критерии острых и хронических заболеваний слюнных желез.
· Тактика зубного врача.
· Медицинское документирование хирургического кабинета.
11. Ортопедическая стоматология.

· Оснащение и оборудование ортопедического отделения (кабинета).
· Инструментарий, материалы, применяемые в ортопедической стоматологии.
· Медицинское документирование.
· Клиническое обследование полости рта, оценка.
· Одонтопародонтограмма, морфологические и функциональные основы.
· Методы протезирования при поражении твердых тканей зубов, частичной и полной потере зубов.
· Подготовка полости рта к протезированию.
· Клинические и лабораторные этапы изготовления съемных и несъемных протезов.
· Способы фиксации протеза.
· Правила пользования протезами.
· Рекомендации пациентам в период адаптации к протезам. Методика снятия коронок и протезов.
· Коррекция протезов. Помощь при травмах протезами.
12. Зубоврачебная помощь детям. 
· Особенности строения челюстно-лицевой области у детей; особенности клинического течения и лечения кариеса, лечение одонтогенных воспалительных процессов.
· Особенности обследования пациентов детского возраста.
· Диспансеризация детского населения у стоматолога.
· Особенности тактики лечения кариеса у детей.
· Тактика лечения заболеваний слизистой оболочки полости рта у детей.
· Особенности операции удаления зубов у детей.

· Техника экстракции молочных и постоянных зубов.
· Ортодонтия.
13. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

14. Экспертиза временной нетрудоспособности.

· Документы, удостоверяющие временную нетрудоспособность. 

· Порядок выдачи и продления листка нетрудоспособности. 

· Категории граждан, которым выдается листок нетрудоспособности.

· Категории медицинских работников, которые могут выдавать листок нетрудоспособности. 

· Уровни экспертизы временной нетрудоспособности.
· Ответственность за нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. 

· Нормативная документация. 

Усовершенствование «Организация эпидемиологического контроля в 

лечебно-профилактическом учреждении»

1. Введение.

· Актуальные медико-санитарные проблемы инфекционной заболеваемости.

· Организационно-правовые основы работы помощника эпидемиолога лечебно - профилактического учреждения.

2. Эпидемиология.
· Общая эпидемиология. Учение об эпидемическом процессе.

· Эпидемиология и профилактика актуальных инфекционных заболеваний.

· Эпидемиология и профилактика внутрибольничных инфекционных заболеваний.

· Гнойно-септические инфекции.

· Антропонозы с аэрозольным механизмом передачи возбудителя инфекции.

· Кишечные инфекции.

· Вирусные гепатиты В, С, D. ВИЧ-инфекция.

· Эпидемиология и профилактика природно-очагоеых и особоопасных инфекций, эндемичных заболеваний.

· Эпидемиология и профилактика актуальных паразитарных заболеваний.

· Основы эпидемиологической диагностики. Организация эпиднадзора за инфекционными заболеваниями.

· Организация прививочной работы в лечебно-профилактическом учреждении.

· Организация дезинфекционного дела в лечебно-профилактическом учреждении.

3. Микробиология.

· Принципы работы бактериологической лаборатории.

· Методы микробиологических исследований.

4. Гигиена и санитария.

· Предмет и задачи гигиены. Действующее санитарное законодательство.

· Основы гигиенического воспитания населения.

5. Инфекционные болезни.

· Принципы организации медицинской помощи инфекционным больным.

6. Организация мероприятий санитарно-противоэпидемического режима в лечебно-профилактическом учреждении.

· Система санитарно-эпидемиологического надзора в лечебно-профилактическом учреждении.

· Основные регламентирующие документы по организации санитарно-противоэпидемического режима в лечебно-профилактическом учреждении.

· Особенности организации санитарно-противоэпидемического режима в специализированных лечебно-профилактических учреждениях.

· Особенности организации работы лечебно-профилактического учреждения (отделения ЛПУ) на строгом противоэпидемическом режиме.

· Этико-деонтологические правила работы помощника эпидемиолога лечебно-профилактического учреждения.

7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

8. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Организация дезинфекционного дела»
1. Социально-психологические и правовые аспекты профессиональной деятельности.
· Основы трудового права.

· Психология взаимодействия и общения в работе медицинского дезинфектора.

2. Основы эпидемиологии. 

· Определение эпидемиологии как науки. 
· Понятие об инфекционном процессе. 
· Источники инфекции. 
· Механизм передачи возбудителей инфекции. 
· Бактерионосительство: его виды и эпидемиологическое значение. 
· Зоонозы и их значение. Виды животных, являющихся источниками инфекции. Способы передачи инфекции от животных человеку.
· Возбудители инфекций, распространяющиеся через воду, воздух, почву и пищевые продукты.
· Понятие об эпидемическом очаге, о спорадических заболеваниях, эпидемии и пандемии, эпизоотии. 
· Предохранительные прививки. Вакцины, сыворотки, гамма - глобулины. Применение их с лечебной и профилактической целью.

3. Инфекционные болезни.

· Кишечные инфекции. Особенности эпидемиологии кишечных инфекций. Брюшной тиф. Паратифы. Дизентерия. Холера. Полиомиелит. Вирусные гепатиты. Бруцеллез. Возбудители, особенности инфекционного процесса, источник инфекции и пути передачи. Меры борьбы.
· Инфекции дыхательных путей. Особенности эпидемиологии капельных инфекций. Дифтерия. Скарлатина. Натуральная оспа. Возбудители, особенности инфекционного процесса, источник инфекции и пути передачи. Меры борьбы.

· Кровяные инфекции. Особенности эпидемиологии кровяных инфекций. Сыпной и возвратный тиф. Лихорадка Ку. Малярия. Энцефалиты. Возбудители, особенности инфекционного процесса, источники инфекции и пути передачи. Меры борьбы.
· Природно-очаговые инфекции. Сибирская язва. Чума. Туляремия. Возбудитель, особенности инфекционного процесса, источник инфекции и пути передачи, распространение. Меры борьбы. Профилактические меры.

4. Медицинская акаро-энтомология.
· Клещи (чесоточный зудень, мучной, аргасовые, иксодовые, гамазовые)

· Вши. Блохи. Постельные клопы.

· Тараканы. Мухи.

5. Технология профессиональной деятельности медицинских дезинфекторов.

· Понятие о дезинфекции, ее задачи.

· Виды дезинфекции.

· Способы дезинфекции.

· Химический способ дезинфекции.

· Обеззараживание различных объектов.

· Организация проведения заключительной дезинфекции.

· Основные показатели качества заключительной дезинфекции.

· Текущая и заключительная дезинфекция при инфекционных заболеваниях.

· Организация и проведение текущей и заключительной дезинфекции в инфекционных и противотуберкулезных стационарах.

· Профилактическая дезинфекция в лечебных и детских учреждениях.

· Профилактическая дезинфекция в производственных и складских помещениях, предназначенных для хранения и переработки сырья животного происхождения.

· Техника проведения отдельных дезинфекционных процедур.

· Контроль качества дезинфекции.

6. Дезинсекция.
· Физический способ дезинсекции.

· Механический способ дезинсекции.

· Химический способ дезинсекции.

· Требования к дезинсекционным средствам. Формы применения дезинсекционных средств.

· Синтетические инсектициды.

· Техника безопасности при работе с инсекто-акарицидами.

· Организация работ по борьбе с бытовыми паразитами в жилищах и на предприятиях.

· Меры борьбы со вшами.


· Меры борьбы с блохами.

· Меры борьбы с тараканами.

· Меры борьбы с комарами. Меры борьбы с мухами.

· Индивидуальные средства защиты при проведении дезинсекции.

7. Дезинфекционные установки и аппаратура.
· Дезинфекционные камеры, камерная дезинфекция и дезинсекция.

· Типы дезинфекционных камер.

· Паровые дезинфекционные камеры, их типы.

· Контроль работы камер. Документация.

· Санитарные пропускники.

· Аппаратура, применяемая в дезинфекции и дезинсекции.

8. Паровые котлы дезинфекционных установок.
· Составные части передвижного парового котла.

· Состав топлива и его горение. Основные требования, предъявляемые к топливу.
· Подразделение паровых котлов передвижных дезинфекционных установок. 
· Неисправности в работе манометра, водоуказательного стекла, пробных кранов, предохранительных клапанов. Неисправности в работе питательных насосов. 
· Причины неисправностей в работе передвижных паровых котлов.
·  Способы устранения неисправностей.

9. Дератизация.

· Определение понятия «Дератизация».


· Систематика грызунов.

· Профилактические мероприятия борьбы с грызунами.

10. Истребительные мероприятия в борьбе с грызунами.

· Химический метод дератизации.


· Механический метод дератизации.

· Биологический метод дератизации.

· Комбинированные способы дератизации.

· Очаговая и сплошная дератизация.


· Система учета и контроля.

· Приманки, затравки применяемые для дератизации.

· Аппаратура, применяемая для проведения дератизации. Применение приманок, затравленных ядами и бактериальной культурой.

· Дератизация в пищевом объекте.

Специализация «Организация санитарного просвещения»

Усовершенствование «Гигиеническое обучение»

1. Система и политика здравоохранения в РФ по охране здоровья населения.

· Основные направления реформы здравоохранения. Национальный проект «Здоровье».

· Организация санитарно-противоэпидемической помощи населению.

Международные проекты и  программы в области укрепления здоровья и профилактике заболеваний и их место в решении проблем первичного здравоохранения в РФ.

2. Состояние здоровья населения. Основные показатели здоровья населения. Приоритетные проблемы профилактики неинфекционных заболеваний.

· Общие тенденции и проблемы здоровья населения России.

· Учет и анализ медико-статистических и демографических показателей здоровья населения.

3. Структура профилактической помощи в РФ. Основные задачи и виды деятельности органов и учреждений здравоохранения в области укрепления здоровья  и профилактики заболеваний.
· Организация профилактической помощи в РФ.

· Структура проф. помощи в регионе.

· Роль сестринского персонала в программах. Оздоровления населения в первичной мед. сан. помощи.

· Правовые аспекты деятельности специалиста по гигиеническому воспитанию.

· Организация работы центра медицинской профилактики в ЛПУ.

4. Приоритетные проблемы профилактики неинфекционных заболеваний.

· Общественное здоровье и факторы его формирующие.

· Характеристика первичных и вторичных больших факторов риска.

· Курение.

· Питание. 

· Гиподинамия.

· Стрессы.

· Здоровье женщин. Планирование семьи.
· Алкоголь. Наркотики. Психотропные вещества.

· Артериальная гипертония.
5. Приоритетные проблемы укрепления здоровья и профилактики заболеваний в области инфекционных заболеваний.
· Заболевания передающиеся половым путем.

· ВИЧ-инфекция.

· Туберкулез. Этиология, патогенез, пути распространения. Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение. Профилактика туберкулеза.

· Коммуникация и общение. Виды общения. Функции общения. Техника и приемы общения.

· Структура общения. Каналы общения. Типы общения.

· Психологический контакт. Способы воздействия в процессе общения. Самопонимание и саморегуляция в процессе общения.

7. Межсекториальное сотрудничество.

8. Методы и средства общения среди различных возрастных групп.

9. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Современные методы клинических исследований в лабораторной диагностике»

1. Основы организации и экономики здравоохранения и лабораторной службы.

· Приборы, применяемые в КДЛ в рамках Национального проекта «Здоровье».

· Медицинская этика.

2. Гематология.

· Схема кроветворения..

· Анемии.

· Лейкозы и лейкемоидные реакции.

· Гемостаз.

· Лабораторная диагностика нарушений гемостаза.

3. Общеклинические методы исследования.

· Исследования мочи. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.
· Копрологическое исследование. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.
· Исследование мокроты. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.

· Лабораторное исследование спинно-мозговой жидкости, экссудатов транссудатов. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.

· Исследование отделяемого из половых органов. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.

· Исследование биологического материала на ВК. Техника сбора, хранения и доставки материала для исследования. Методы лабораторной диагностики.

4. Лабораторные исследования при кожно-венерических заболеваниях.

· Лабораторные исследования при кожных заболеваниях.

· Лабораторные исследования при венерических заболеваниях, передающихся половым путем.

5. Паразитология.

· Характеристика нематод, цестод, трематод, морфология яиц, лабораторная диагностика.

· Патогенные простейшие кишечника. Кровепаразиты.

6. Контроль качества клинических исследований. 
· Нормативные документы.
· Понятие об аналитической системе.
· Этапы лабораторной диагностики. 
· Виды контроля качества, цели и задачи. 
· Виды контрольных материалов, требования к контрольным материалам, подготовка, хранение и использование контрольных материалов.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Современные методы биохимических исследований в лабораторной диагностике»

1. Основы организации и экономики здравоохранения и лабораторной службы.
· Основы организации и экономики здравоохранения и лабораторной службы. Оборудование биохимической лаборатории. Унификация, контроль качества и стандартизация биохимических методов исследования.


· Простые медицинские технологии.

· Приготовление растворов разной концентрации. Работа с аналитическими технохимическими весами. Определение титра растворов.

· Работа на фотоэлектроколориметрах. Внутрилабораторный контроль качества биохимических исследований.

2. Вопросы этики и деонтологии в работе лаборанта (фельдшера-лаборанта). Пропаганда здорового образа жизни.

· Вопросы этики и деонтологии в работе лаборанта (фельдшера-лаборанта).

· Пропаганда здорового образа жизни.

3. Физиология и патология обмена веществ.

· Обмен углеводов. Биологическая роль. Физиология обмена. Патология обмена. Методы исследования обмена.
· Обмен белков и азотистых оснований. Биологическая роль. Физиология обмена. Патология обмена. Методы исследования обмена.
· Обмен липидов. Биологическая роль. Физиология обмена. Патология обмена. Методы исследования обмена.

· Электролитный состав организма, минеральный обмен. Биологическая роль. Физиология обмена. Патология обмена. Методы исследования обмена.

· Кислотно-щелочное равновесие. Биологическая роль. 
· Обмен желчных пигментов. Биологическая роль. Физиология. Патология. Методы исследования.

· Ферменты. Биологическая роль. Патология. Методы исследования

· Гормоны. Биологическая роль. Патология. Методы исследования.
4. Система коагуляции. 
· Механизм свертывания крови. 
· Регуляция свертывания крови. 
· Методы исследования гемостаза. Клиническая оценка.

5. Оценка иммунной системы и воспалительного процесса.
· Белки острой фазы и классы иммуноглобулинов в крови, диагностическое значение и методы исследования. 
· С- реактивный белок.

· Дифференцировка Т и В лимфоцитов.

· Оценка активности воспалительного процесса.

· Определение сиаловых кислот и иммуноглобулинов в сыворотке крови.
6. Токсикология. Техника безопасности в клинико-диагностической лаборатории.
· Общие сведения о ядохимикатах и их действие на организм. 
· Принципы работы с концентрированными кислотами и щелочами, органическими растворителями, хромогенами. 
· Методы предосторожности при работе с инфицированным материалом.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Современные требования к заготовке крови и ее компонентов»

1. Система и политика здравоохранения в РФ.

· Система здравоохранения. Политика государства в области здравоохранения 

· Психология общения. Коммуникации.

2. Организация службы крови в РФ.

· Структура, цели и задачи учреждений службы крови.

· Донорство. Медицинское освидетельствование. Противопоказания. Льготы документация.

3. Заготовка крови и ее компонентов.

· Заготовка крови в стационарах и выездных условиях.

· Основы консервирования и криоконсервирования.

· Донорский плазмоцитофорез.

· Компоненты крови и кровезаменители.

4. Лабораторные исследования заготовленной крови и компонентов.

· Клинические исследования крови и ее компонентов.

· Биохимический контроль.

· Иммунологические методы исследования.

· Иммуно-серологические методы исследования.

· Бактериологические методы контроля.

5. Фракционирование белков плазмы и получение препаратов крови.

· Плазма крови. Состав, свойства. 
· Методы получения плазмы и препаратов крови. 
· Производственные регламенты. Оборудование и аппаратура.

· Лабораторный контроль

6. Изготовление стандартных сывороток АВО, универсального реагента антирезус анти D, анти DC, анти DE, стандартных эритроцитов.
· Подбор сырья для получения сывороток. 
· Консервирование сывороток. 
· Контрольные исследования. Устранения неспецефических свойств.
· Окончательное исследование пригодности сыворотки. 
· Паспортизация. Хранение, срок годности. 
· Рекомендации к использованию.
7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Современные цитологические методы диагностики»

1. Организация цитологической службы.
· Организация работы цитологической лаборатории.

· Нормативные документы.

· Оборудование цитологической лаборатории: микроскопы, центрифуга, устройства для окраски препаратов, компьютер и др.

· Основная документация цитологической лаборатории: журнал регистрации материала, журнал выявлений патологии, журнал цитогистологических сопоставлений, картотеки, стандартные бланки направлений на цитологическое исследование.

2.Современные методы получения материала и приготовления препаратов для цитологического исследования.
· Методы фиксации, основные и дополнительные методы окраски цитологических препаратов.
· Современные методы получения материала для цитологических исследований.
· Особенности обработки эксфолиативного материала.
· Особенности обработки материала пунктатов (тонкоигольной аспирационной биопсии).
3. Основы общей цитологии и общие вопросы морфологической диагностики опухолей.
· Понятие о тканях.

· Классификация тканей.
· Классификация эпителиев.
· Строение клетки, строение ядра.
· Нормальные и патологические митозы, понятие об опухолях, морфогенез опухолей, классификация опухолей.
· Современные морфологические методы диагностики опухолей и предопухолевых процессов, значение цитологического метода.
· Цитоморфологические признаки злокачественных опухолей.
4.Гормональная кольпоцитология.
· Гистологическое строение многослойного плоского эпителия влагалища.

· Морфология клеток многослойного плоского эпителия различных слоев.

· Кариопикнотический индекс, реакция мазка по Шмидту.

· Экстрогенный и прогестероновый типы мазка.

· Цитограмма у беременных женщин.
5. Современная цитологическая диагностика воспалительных заболеваний шейки матки.
· Цитограммы при трихомониазе, кандидозе, бактериальном вагинозе, поражении вирусом простого герпеса и папилломообразующим вирусом.

· Возможности и ограничения цитологической диагностики хламидиоза, микоплазмоза, гонореи.

· Цитограмма при атрофическом и лимфоцитарном кольпитах.

6. Современная цитологическая диагностика дисплазии шейки матки.

· Определение понятия дисплазии шейки матки.

· Гистологические и цитологические критерии дисплазии.

· Цитологическая характеристика легкой, умеренной и тяжелой дисплазии.

· Дифференциальная диагностика дисплазии и реактивных изменений эпителиальных клеток при воспалении.

7. Современная цитологическая диагностика рака шейки матки.
· Классификация рака шейки матки.

· Цитологические критерии плоскоклеточного и железистого рака шейки матки

· Цитологическая диагностика.
8. Современная цитологическая диагностика заболеваний легких.

· Классификация заболеваний легких.

· Современные методы получения материала для цитологического исследования: браш-биопсия, трансторакальная пункция.

· Критерии цитологической диагностики рака легкого.

· Клеточный состав мокроты.

· Клеточный состав бронхиального смыва при воспалении.

· Цитологическая характеристика рака легкого.

9. Современная цитологическая диагностика заболеваний органов желудочно-кишечного тракта, мочеполовой системы и кожи.

· Классификация заболеваний органов желудочно-кишечного тракта, возможности цитологической диагностики.

· Классификация заболеваний почек, предстательной железы, мочевого пузыря.

· Цитологическая диагностика заболеваний органов мочеполовой системы.

· Классификация заболеваний кожи, цитологическая диагностика заболеваний кожи.

· Цитологическая характеристика рака пищевода, рака желудка.

10. Цитологическая диагностика опухолей других локализаций: молочной железы, щитовидной железы, серозных полостей.

· Классификация опухолей молочной железы.

· Методы получения материала для цитологической диагностики.

· Цитологическая диагностика опухолей молочной железы.

· Классификация опухолей щитовидной железы.

· Современные методы получения материала при опухолях щитовидной железы и подозрении на них.

· Цитологическая диагностика поражений серозных полостей.

11. Основы медицинской информатике.

12. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

13. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

Усовершенствование «Современные методы исследования в иммунологии»
1. Система и политика здравоохранения в РФ.
· Основы законодательства и права в здравоохранении.


· Основы аттестации и сертификации работников со средним медицинским образованием.


· Медицинская этика и деонтология.

2. Организация работы клинико-иммунологической лаборатории.
· Цель и задачи клинико-иммунологической лаборатории. 
· Организация лаборатории и оснащение. Документация. 
· Особенности хранения и транспортировки крови или другой биологической жидкости для исследований. 

· Техника забора крови или другой биологической жидкости для исследований. 
· Подготовка исследуемых образцов для проведения анализа. 
3. Общая иммунология и аллергология.
· Компоненты иммунной системы.


· Регуляция иммунного ответа.

· Моноклональные антитела.

· Клинико-иммунологическая диагностика.


4. Лабораторная диагностика аллергических заболеваний.
· Формы аллергических реакций. Классификация по типам аллергических реакций. 
· Цель и задачи аллергической диагностики. Этапы диагностики. Последовательность выявления причинно значимого аллергена механизма развития аллергической реакции.

· I тип IgЕ опосредованный.
· II тип. Цитотоксическая реакция. 

· III тип. Реакция иммунных комплексов.

· IV тип. Реакции, опосредованные Т-клетками.

· V. Иммунные реакции

· Бронхиальная астма (атопическая).
 Поллинозы. 

· Пищевая аллергия. Распространенность. Пищевые аллергены. Патогенез пищевой аллергии. Лекарственная аллергия. Клиническая картина. Лабораторная диагностика. Оценка иммунного статуса. Анализ иммуннограмм. Варианты аллергологического обследования.

5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Гистологические методы исследований в патологоанатомических отделениях и прозекторских»
1.Введение в патологическую анатомию

· Патологическая анатомия как наука.

· Содержание предмета, объекты, методы и уровни исследования. 
· Связь патологической анатомии со смежными дисциплинами. 
· Этапы развития патологической анатомии.

2. Основы анатомии человека.
· Скелет, его составные части. 
· Суставы и органы движения. 
· Органы кровообращения: сердце, большой и малый круг кровообращения, артерии и вены, сосуды микроциркуляции.
· Лимфатическая система. 
· Органы пищеварительного тракта и железы, связанные с ним. 
· Органы выделения. 
· Кроветворные органы. 
· Центральная нервная система. 
· Эндокринные и половые органы.

3. Основы учения о клетке.
· Строение и основные свойства составных частей клетки: цитоплазма, ядро, клеточные оболочки, органеллы и включения. 
· Значение нуклеиновых кислот для жизнедеятельности клетки, передача генетической информации. 
· Неклеточные формы живой материи.

· Жизнедеятельность клетки, обмен веществ. 
· Формы клеточного размножения.

4. Этапы развития человека.
· Ранние стадии развития зародыша человека. 
· Оплодотворение и образование зиготы. 
· Бластула. Желточный пузырек. Зародышевые листки. Хорда. Формирование внутренних органов.

· Понятие о критических периодах развития и теротогенном терминационном периоде.

5. Основы гистологии.
· Определение понятий тканей. 
· Классификация тканей. 
· Эпителиальная ткань.

·  Соединительная ткань.

· Мышечная ткань.

· Нервная ткань.
6. Общее понятие о болезни, её причинах и механизмах развития

· Понятие о болезни, патологическом процессе, патологическом состоянии, симптоме, синдроме. 
· Стадии болезни.

· Характер течения болезни. Ремиссия и рецидив. Осложнения и исходы.
· Понятие об этиологии и патогенезе.

7.Дистрофии.
· Определение и классификация дистрофий. 
· Паренхиматозные дистрофии. 
· Стромальнососудистые дистрофии. 
· Смешанные дистрофии. 
· Аутолиз и некроз.

8. Нарушение кровообращения.
· Причины и условия нарушения кровообращения. 
· Нарушение кровенаполнения и проницаемости стенок, сосудов.
·  Тромбоз, эмболия, шок, инфаркт.

9. Воспаление.
· Сущность и биологическое значение воспаления.
· Фазы воспалительной реакции.

· Медиаторы воспаления. 
· Классификация и терминология воспаления. 
· Экссудативное воспаление и его виды. 
· Продуктивное и специфическое воспаление.

10. Опухолевый процесс.
· Определение роста опухолевого роста. 
· Современные теории опухолевого процесса.
·  Морфогенез и гистогенез опухолей.
· Дисплазия и рак. 
· Характер роста опухолей. 
Принципы современной классификации опухолей.

· 11. Основы организации патологоанатомической службы.

· Основы организации патологоанатомической службы.

· Организация рабочего места лаборанта гистолога. 
· Оснащение гистологической лаборатории.

12. Техника приготовления гистологических материалов.

· Требования, предъявляемые к гистологическим препаратам. 
· Приемы взятия материала для гистологического исследования. Эпикировка взятого для исследования материала.

13. Фиксация гистологических материалов.

· Фиксирующие жидкости. Формальдегид, глутаровый альдегид. Спиртовые фиксаторы. Ацетон. Сложные фиксаторы. Жидкости, содержащие сулему и бихромат калия. Хроматы и хромовая кислота. Четырехокись осмия. Пикриновая кислота.

· Общие правила фиксации гистологического материала. Характеристика фиксирующих жидкостей. Продолжительность фиксации.

14. Промывка и обезвоживание.

· Промывка фиксированного материала. 
· Методика и длительность промывки. 
· Обезвоживание материала. 
· Таблица расчета спиртов возрастающей концентрации. 
· Длительность нахождения материала  в каждом спирте. 

· Абсолютный спирт и способы его приготовления. 
· Особенности проводки различных тканей.

15. Методы заливки в застывающие среды.

· Значение уплотнения гистологического материала и заливки его в застывающие среды (целлоидин, парафин, целлоидин-парафин, желатину, эпоксидные смолы). Схемы заливки в парафин. Показания и противопоказания заливки в парафин.

· Схема заливки кусочков органов и тканей. Методика приготовления парафина и целлоидина. Проводка гистологического материала через батарею для заливки в парафин. Скоростные методы проводки.

16. Медицинское оборудование патологоанатомических отделений

· Устройство микроскопа, микротома, термостатов, точка и правка микротомных ножей. 
· Правила резания на микротоме парафиновых, целлоидиновых и замороженных срезов. 
· Возможные погрешности при изготовлении срезов.

17.Приготовление гистологических срезов.
· Правила приготовления срезов на санном, ротационном, замораживающем  микротомах. 
· Возможные погрешности при изготовлении срезов.
·  Понятие о серийных срезах. 
· Приготовление полутонких срезов. 
· Гистотопографические срезы.

· Характеристика красителей, окраска срезов различными методами. Просветление и заключение срезов в бальзам, глицерин и другие срезы. Использование стекол от старых гистологических препаратов, их отмывка.

18. Общие принципы и методы окрашивания и заключения срезов.

· Депарафинизация и обезвоживание срезов, обзорные методы окраски. Заключение парафиновых, целлоидиновых и замороженных срезов. Смолы, используемые для заключения. Водные среды для заключения.

· Общие принципы окрашивания тканей. Ядерные красители. Гематоксилины. Цитоплазматические красители. Жировые красители. Стабилизационные соли диазолия. Тетразолин. Растворы йода.

· Окрашивание микроорганизмов в мазках. Окрашивание микроорганизмов в срезах. Выявление возбудителей иммуноферментным методом. Выявление возбудителей с помощью люминесцентной микроскопии. Некоторые специальные методы. 

· Депарафинизация и обезвоживание срезов, обзорные методы окраски. Заключение парафиновых, целлоидиновых и замороженных срезов. Смолы, используемые для заключения. Водные среды для заключения.

· Общие принципы окрашивания тканей. Ядерные красители. Гематоксилины. Цитоплазматические красители. Жировые красители. Стабилизационные соли диазолия. Тетразолин. Растворы йода.

· Окрашивание микроорганизмов в мазках. Окрашивание микроорганизмов в срезах. Выявление возбудителей иммуноферментным методом. Выявление возбудителей с помощью люминисцентной микроскопии. Некоторые специальные методы. 

19.Особенности окраски нервной, соединительной, мышечной, костной ткани.

· Особенности фиксации и заливки нервной ткани. Окрашивание нейронов. Окрашивание нервных волокон. Выявление ганглиев и их отростков. Специальные методики импрегнации нервных клеток с отростками и контактным аппаратом. Методы окрашивания игл. Комбинированные методы окрашивания.

· Обзорные методы окрашивания соединительной и мышечной тканей, коллагеновых волокон. Трехцветные методы окраски с использованием фосфорно-вольфрамовой кислоты.  Выявление базальных мембран, ретикулярных и незрелых коллагеновых волокон с помощью импрегнации серебром. Окрашивание эластических волокон. Комбинированные способы окрашивания волокон соединительной ткани.

· Вырезка костного материала. Фиксация костного материала для гистологического исследования. Декальцинация  костного  материала. Факторы, влияющие на продолжительность декальцинации. Подрезание 

· декальцинированного материала. Заливка декальцинированного материала. Приготовление гистотопографических препаратов и гистологических срезов. Окрашивание срезов декальцинированной кости. Недекальцинированные срезы кости. Особенности работы с тканью зуба.

· Различные методы декальцинации. Проведение кусочков костей через них. Последующая обработка и окраска срезов костной ткани. Приготовление шлифтов кости. Приготовление срезов из глазного яблока.

20. Общие принципы цитологического  исследования.

· Техника приготовления цитологических препаратов. 
· Фиксация материала. 
· Приготовление мазков. 
· Основные методы окрашивания цитологических препаратов.
·  Исследование полового хроматина.

21. Цитологические и гистологические методы выявления бактерий.

· Методики окраски мазков отпечатков для бактериоскопического исследования.

· Практические навыки.

22. Особенности обработки биопсийного и операционного материала.

· Виды биопсий и порядок поступления биопсийного материала на гистологическое исследование. 
· Особенности обработки материала биопсий разных органов.

· Особенности обработки офтальмологического материала. 
· Основные тенденции в работе с материалом биопсий.

23. Методы импрегнации азотнокислым серебром.
· Импрегнация срезов азотнокислым серебром.

· Практические навыки.

24. Документация патологоанатомических отделений. 
· Характеристика вредных условий труда. 
· Меры профилактики. 
· Инструктаж на рабочем месте. 
· Спецодежда и спецобувь. Работа в очаге ООИ.

· Правила пользования противочумным костюмом

· Регистрация поступающего материала. Заполнение документации.

25. Патологоанатомический архив.

· Знакомство с влажным архивом, архивом блоков и стекол. 
· Сроки хранения в архиве аутопсийного, операционного и биопсийного материала.

26. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

27. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование  «Современные аспекты работы фармацевтов»

1.  Основы экономики, организации и управления в фармации. 
· Организационно-правовой статус аптечных предприятий.
· Понятие о собственности. Формы собственности.

· Понятие о предпринимательстве. Виды предпринимательства.

· Понятие юридического лица. Организационно - правовой статус аптечного предприятия.

· Организация лекарственного обеспечения населения и лечебно-профилактических учреждений.


· Основные положения Федеральных Законов  " О лекарственных средствах " и " О наркотических средствах и психотропных веществах''.
· Аптечный киоск. Аптека, обслуживающая население. Аптечный пункт. Гомеопатическая аптека.

· Обеспечение населения и лечебно – профилактических учреждений лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения. Закон РФ '' О защите прав потребителей''.

· Требования к хранению лекарственных средств и изделий

· медицинского назначения. 

· О порядке формирования свободных розничных цен на лекарственные средства и изделия медицинского назначения.

· Сертификация лекарственных средств и изделий медицинского назначения. Понятие о штриховом кодировании лекарств.


· Качественный сервис в обслуживании населения.


2. Гигиена аптечных учреждений.
· Гигиеническая характеристика условий труда фармацевтов, влияющих на уровень здоровья и заболеваемость. Принципы нормирования вредных факторов.


· Гигиенические требования к воздуху производственных помещений аптек, освещению, микроклимату, вентиляции и отоплению.

· Гигиенические мероприятия по снижению бактериальной загрязненности в аптеках.

· Организационно - правовые вопросы гигиены, охраны труда и здоровья и персонала аптек.

3. Внутриаптечный контроль лекарственных средств.
· Контрольно - разрешительная система.


· Контроль качества лекарственных средств, изготовляемых в аптеках.


· Предупредительные мероприятия внутриаптечного контроля.


· Оценка качества лекарственных средств, изготовляемых в аптеках.


· Виды внутриаптечного контроля.


· Внутриаптечный контроль различной аптечной продукции.

4. Современные проблемы биофармации.
· Перспективы развития технологии современных лекарственных форм.


· Биофармация - современная теория технологии лекарственных форм.

· Вспомогательные вещества в технологии лекарственных форм.

· Взаимодействие лекарственных и вспомогательных веществ в лекарственных формах.

5. Современные проблемы фармакологии с элементами фармакотерапии.

· Вопросы общей фармакологии.

· Лекарственные средства, влияющие на ЦНС.

· Лекарственные средства, влияющие на сердечно – сосудистую систему.

· Лекарственные средства, регулирующие работу желудочно-кишечного тракта.

· Антиаллергические средства.


· Гормональные и антигормональные средства.

· Витаминные препараты.

· Противомикробные противопаразитарные средства.

6. Фитотерапия с основами фармакогнозии.

· Состояние отечественной и зарубежной фитотерапии.

· Организация заготовок лекарственных растений в стране. 

· Введение в фитотерапию.

· Производители, оптовые фирмы на фармацевтическом рынке страны.

· Современные формы отпуска лекарственного растительного сырья.
7.Основные виды действия лекарственного растительного сырья, применяемого в лечении заболеваний сердечно-сосудистой системы.

· седативное;

· кардиотоническое;

· сосудорасширяющее;

· спазмолитическое;

· гипохолестеринемическое;

· мочегонное
8. Химический состав лекарственных растений, объясняющий механизм действия.
9. Основные виды действия лекарственного растительного сырья, применяемого в лечении заболеваний органов пищеварения:

· вяжущее;

· противовоспалительное;

· обволакивающее;

· антисептическое;

· стимулирующее аппетит и желудочную секрецию;

· желчегонное;

· спазмалитическое;

· кровоостановливающее;

· стимулирующее регенерацию;

· слабительное

10. Основные виды действия лекарственного растительного сырья, применяемого в лечении заболеваний органов дыхания:

· фитонцидное ;

· отхаркивающее;

· противовоспалительное;

· бронхолитическое;

· потогонное.

11. Основные виды действия лекарственного растительного сырья, применяемого в лечении заболеваний органов мочевыделительной системы:

· мочегонное;

· антисептическое и бактерицидное;

· спазмолитическое;

· литолитическое.
12. Современное состояние рынка фитопрепаратов.

13. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

14. Знакомство с организацией работы аптеки, аптечного склада, инофирмы.
15. Вопросы общей и медицинской психологии. Психология общения.
Усовершенствование «Первичная медико-профилактическая помощь населению»

1. Система и государственная политика Российской Федерации в области здравоохранения.
· Приоритетные направления реформирования здравоохранения в Российской Федерации.

· Простые медицинские технологии.

· Психология общения.

· Первичная медико-санитарная помощь (ПМСП)  в работе участковой медсестры. Основы укрепления здоровья и профилактика заболеваний.

· Основы укрепления здоровья и профилактика заболевания.

· Организация работы медсестры поликлиники.

· Научная организация труда. (НОТ) в работе медсестры поликлиники. Задачи и обязанности медсестры поликлиники.

2. Основы сестринского дела. Сестринский процесс в терапии.

· Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания.

· Сестринский процесс при туберкулезе легких.

· Сестринский процесс при аллергических заболеваниях.

· Сестринский процесс при ревматизме, системных заболеваниях соединительной ткани.


· Сестринский процесс при гипертонической болезни, атеросклерозе.

· Сестринский процесс при ишемической болезни сердца (ИБС), при острой сердечной и сосудистой недостаточности.

· Сестринский процесс при болезнях желудка и кишечника. 

· Сестринский процесс при заболеваниях желчного пузыря, поджелудочной железы, заболеваниях печени.

· Сестринский процесс при заболеваниях почек.


· Сестринский процесс при сахарном диабете, заболеваниях щитовидной железы.

· Сестринский процесс при болезнях крови.

3. Сестринский процесс в хирургии и травматологии.
· "Острый живот". Определение, понятия "Острый живот". Классификация. Клинические проявления.

· Острый и хронический аппендицит. Клиника типично и атипично протекающего заболевания. Диагностика. Особенности течения аппендицита у стариков, детей, беременных, хронического аппендицита. 
· Непроходимость кишечника. Этиология, классификация, клиника, диагностика.

· Особенности клиники спаечной кишечной непроходимости. Методы лечения. Острый холецистит. Этиология, клиника, диагностика острого холецистита. Методы лечения, осложнения. 
· Ущемление грыжи. Виды ущемления, клиника, диагностика. Предоперационная подготовка. Хирургическое лечение. Послеоперационное ведение. 
· Острый панкреатит. Этиология, классификация, клиника, диагностика, лабораторные исследования. Методы лечения. Тактика медицинской сестры, оказание неотложной помощи. Показания к хирургическому лечению. Ведение больного в послеоперационном периоде. 
· Перитонит. Причины перитонита. Классификация, клиническая картина различных форм перитонита.

· Острые гинекологические заболевания. Маточные кровотечения. Неотложная помощь. 

4. Сестринский процесс при инфекционных, кожных, венерических  заболеваниях.
· Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний.

· Сестринский процесс при основных кишечных инфекциях.

· Сестринский процесс при кровяных инфекциях, инфекциях наружных покровов, дыхательных путей.

· Сестринский процесс при кожных и венерических заболеваниях.

5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
8. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

Усовершенствование «Первичная медико-профилактическая помощь населению». (Медицинская сестра процедурного и прививочного кабинета)
1. Система и государственная политика Российской Федерации в области здравоохранения.
· Приоритетные направления реформирования здравоохранения в Российской Федерации.

· Реформы в сестринском деле.

· Психология общения.

· Первичная медико-санитарная помощь (ПМСП)  в работе участковой медсестры. Основы укрепления здоровья и профилактика заболеваний.

· Простые медицинские технологии.

2. Научная организация труда в работе медсестры процедурного и прививочного кабинета.
· Общие положения. Основные направления НОТ в сфере здравоохранения: совершенствование системы управления трудовым коллективом.

· Аттестация и рационализация рабочих мест.

· Совершенствование нормирования труда, улучшение условий труда.

· Обеспечение максимальной производительности труда и эффективности использования рабочего времени медицинской сестры процедурного и прививочного кабинетов.

· Организация взаимозаменяемости процедурной и прививочной медицинских сестер. Совершенствование организации рабочих мест. Методы анализа социально-психологических факторов труда.

3. Сестринский процесс в иммунологии.

· Организационные основы прививочного дела.

· Эпидемический процесс. Иммунитет.

· Медицинские иммунобиологические препараты для проведения иммунопрофилактики и постановки кожных проб.

· Организация работы прививочного кабинета.

· Сущность  и цель иммунопрофилактики. Национальный календарь профилактических прививок.

· Постпрививочные реакции, осложнения их профилактика и экстренная терапия.

· Сестринский процесс при иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.

· Сестринский  процесс при иммунопрофилактике туберкулеза

· Сестринский  процесс при иммунопрофилактике вирусного гепатита В.

· Сестринский  процесс при иммунопрофилактике кори и краснухи.

· Сестринский  процесс при иммунопрофилактике паротита, полиомиелита.

· Сестринский  процесс при иммунопрофилактике дифтерии, коклюша, столбняка.

· Хранение, условия и порядок проведения прививок.

· Способы введения вакцинальных препаратов.

· Сестринский процесс при иммунотерапии по эпидемиологическим показаниям.

· Сестринский процесс при иммунотерапии против бешенства, столбняка.

· Сестринский процесс при иммунотерапии против холеры, брюшного тифа, лептоспироза, бруцеллеза, сибирской язвы.

· Сестринский процесс при иммунотерапии против туляремии, чумы, Ку-лихорадки, вирусных энцефалитов.

· Сестринский процесс при иммунотерапии против гриппа, менингококковой инфекции.

4. Технологии и стандарты по организации и выполнению работ процедурными медицинскими сестрами.

· Технологии и стандарты по организации и выполнению работ процедурными медицинскими сестрами стационара и поликлиники.

· Особенности организации работы процедурного кабинета детских лечебно-профилактических учреждений.

· Лекарствоведение.

· Основные группы лекарственных препаратов.

· Выписка, размещение, хранение и учет лекарственных препаратов.

· Парентеральное введение лекарственных средств.

· Трансфузионная терапия.

· Технология взятия крови из вены для лабораторных исследований.

· Актуальные проблемы клинической патологии.

· Оценка качества работы процедурной медсестры.

5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
8. Туберкулез. 

· Этиология, патогенез, пути распространения. 

· Диагностика. Клиника. 

· Туберкулиновые реакции. Лечение. 

· Профилактика туберкулеза.

Общее усовершенствование  «Сестринское дело в терапии»

1. Система и политика здравоохранения в РФ. Организация больничного дела.
· Система и политика здравоохранения в РФ. Реформы в сестринском деле.

· Организация больничного дела. Организация работы медицинской сестры терапевтического отделения стационара.

· Основы общей и медицинской психологии.

· Простые медицинские технологии.

2. Сестринское дело. Сестринский процесс в кардиологии.

· Воспалительные заболевания и пороки сердца. Ишемическая болезнь сердца.

· Устройство, принципы действия ЭКГ-аппарата.

· Артериальные гипертензии. Острая и хроническая недостаточность кровообращения.

3. Сестринское дело. Сестринский процесс в пульмонологии.

· Острые и хронические заболевания верхних дыхательных путей, легких и плевры.

· Бронхиальная астма. Хроническая дыхательная недостаточность.   
4. Сестринское дело. Сестринский процесс в гастроэнтерологии.

· Заболевание органов пищеварения.

· Острые и хронические гастриты. 
· Язвенная болезнь желудка.  
· Заболевания кишечника. Гельминтозы.                               

· Острые и хронические заболевания печени. 
· Заболевания желчевыводящих путей и поджелудочной железы.    

5. Сестринское дело. Сестринский процесс в нефрологии.
· Острые и хронические нефриты. 
· Острые и хронические пиелонефриты. 
· Почечно-каменная болезнь. 
· Хроническая почечная недостаточность. 
· Причины. Способствующие факторы. Клинические проявления. Возможные осложнения. Тактика медсестры при осложнениях. Перечень обследований. Принципы лечения, особенности ухода за больными. Режим больного. Лечебное питание. Профилактика. 
6. Сестринское дело. Сестринский процесс при уходе за пациентами с заболеваниями опорно-двигательного аппарата.
· Острые и хронические артриты, полиартриты. 
· Ревматический полиартрит. 
· Ревматоидный артрит. 
· Деформирующий артроз. 
· Подагра. 
· Причины. Симптомы. Осложнения. Принципы лечения. Перечень обследований. Особенности лечебной физкультуры (ЛФК) и массажа при заболеваниях суставов. Уход за больными. Оценка состояния больного. 
7. Сестринское дело. Сестринский процесс в эндокринологии.
· Сахарный диабет. 
· Диффузный токсический зоб. 
· Гипотиреоз. 
· Синдром Иценко-Кушинга. 
· Акромегалия. 
· Несахарный диабет. 
· Недостаточность коры надпочечников. 
· Причины. Факторы риска. Клинические проявления. Осложнения и тактика медсестры. Особенности ухода за больными. Перечень обследований. Принципы лечения. Особенности лечебного питания. Профилактика. 
· Основы организации работы медсестры эндокринологического отделения.

8. Сестринское дело. Сестринский процесс в гематологии.

· Болезни крови. Анемия. Гемобластозы. Геморрагические диатезы. Причины. Клинические проявления. Обследование. Принципы лечения. Особенности ухода за больными. Лечебное питание. Профилактика. 

· Значение диетотерапии. Перечень медикаментов, правила их приема, раздачи. Значение режима. Лабораторные исследования крови. Определение СОЭ, гемоглобина. 

9. Сестринское дело. Сестринский уход и реабилитация больных при экзогенных интоксикациях и лекарственной аллергии.
· Пути поступления ядов, основные клинические синдромы, пути выведения, понятие о противоядиях. 
· Симптомы, причины отека Квинке, крапивницы, анафилактического шока. 
10. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

11. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

12. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

13. Туберкулез.

· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 

· Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.

· Профилактика туберкулеза.

14. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
15. Эргономика.

· Эргономика. 
· Основы биомеханики движений человека. 
· Факторы риска травматизации позвоночника. 
· Боли в спине, причины и профилактика. 
· Условия для эргономичной работы в медицине. 
· Использование принципов эргономики при перемещении пациентов и грузов. 
· Перемещение пациента в постели, с поверхности на поверхность. Поднятие пациента с кровати, со стула. Сопровождение ослабленного пациента. 
· Тяг аппаратуры.

Усовершенствование «Сестринское дело при инфекциях»
1. Основы охраны здоровья населения в Российской Федерации.

· Приоритетные направления развития здравоохранения в РФ.

· Профилактическая медицина. 

· Оплата труда медицинским работникам. Тарификация.

· Организация специализированной помощи инфекционным больным. 

· Реформы в сестринском деле. Философия сестринского дела.

· Стандарты, простые сестринские технологии.

· Психологические аспекты профессиональной деятельности медицинской сестры. 

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

· Туберкулез. Этиология, патогенез, пути распространения. 

Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение. Профилактика туберкулеза.

3. Сестринский процесс при инфекционных болезнях.

· Сестринский процесс при брюшном тифе и паратифе А и В.

· Сестринский процесс при кишечных инфекциях.


· Сестринский процесс при вирусных гепатитах.


· Сестринский процесс при ВИЧ-инфекции.


· Детские инфекции.

· Сестринский процесс при  детских инфекциях.


· Сестринский процесс при вирусных инфекциях дыхательных путей.
 

· Сестринский процесс при бактериальных инфекциях дыхательных путей. 

· Сестринский процесс при зоонозах.

· Сестринский процесс при инфекциях наружных покровов.


· Сестринский процесс при особо опасных инфекциях бактериальной этиологии.

· Сестринский процесс при особо опасных инфекциях вирусной этиологии.

· Сестринский процесс при паразитарных болезнях.


· Сестринский процесс при трансмиссивных инфекциях.

· Сестринский процесс при диагностике инфекционных болезней.

· Организация работы медсестры инфекционного отделения.

· Организация работы медсестры кабинета инфекционных заболеваний.

4. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Специализация, усовершенствование «Сестринское дело в наркологии»

1. Система организации наркологической помощи. 
· Система организации наркологической помощи. 
· Нормативно-правовая база.

2. Реформы в сестринском деле.
· Реформы в сестринском деле.

· Простые сестринские услуги.

· Психология общения.

3. Общая психопатология. Классификация психопатологических расстройств.
· Общие закономерности развития психических заболеваний. 
· Классификация.

· 
Психопатологические симптомы и синдромы их клиническая характеристика и диагностическое значение. 

· Расстройства восприятия.

· Аффективные синдромы.
· Бред, формы бреда. Галлюцинаторно-бредовые расстройства, их клинические особенности при различных нозологических формах.  

· Синдромы помрачения сознания, их виды.  

· Тактика медицинского персонала при возникновении у больных алкоголизмом и наркоманиями различных видов психопатологических нарушений. 
4. Частная психиатрия.

· Шизофрения. Органические поражения головного мозга, психопатии.

· Неврозы и невротические состояния. Алкогольная эпилепсия.

5. Алкоголизм.

· Эпидемиология алкоголизма и наркомании. Распространенность. Роль первичного медицинского звена в выявлении и профилактике наркологических заболеваний.

· Клинические проявления алкогольной зависимости. Дифференциально-диагностические критерии. 

· Особенности алкоголизма у различных половозрастных групп населения. Сочетание алкоголизма с различными психическими заболеваниями.

· Сомато-неврологические нарушения при алкоголизме.

· Нарушение сердечно-сосудистой системы при алкогольной зависимости.

· Острые алкогольные психозы. Дифференциальная диагностика.

· Подострые и хронические алкогольные психозы. 

· Организация работы отделения неотложной наркологической помощи. Сестринский уход за пациентами с алкогольной зависимостью.

· Сестринский персонал в организации амбулаторного приема пациентов.

6. Наркомании. Токсикомании.

· Наркомании и токсикомании. Терминология. Социально-правовые и медицинские аспекты заболевания.

· Немедицинское употребление кодеинсодержащих препаратов.

· Наркомании вследствие употребления опиатов, кокаина, каннабиоидов.

· Нарушения, вызванные употреблением седативных и снотворных веществ. Интоксикация, наркомании и токсикомании.

· Эфедроновая наркомания. Интоксикация,  вызванная употреблением галлюциногенов. Сочетание употребления наркотиков и других психоактивных веществ.

· Особенности зависимости от психоактивных веществ у подростков.

· Тактика сестринского персонала при уходе за пациентами с наркотической зависимостью. Купирование психомоторного возбуждения.

· Тактика специалистов сестринского и лечебного дела при работе с подростками зависимыми от ПАВ.

7. Лечение наркологических заболеваний.

· Основные принципы лечения наркологических больных.

· Экстренная помощь. Алкогольный абстинентный синдром, купирование.

· Оказание наркологической помощи во внебольничных условиях.

· Лечение алкогольных психозов. Табакокурение и методы лечения.

· Лечение наркомании и токсикомании. Неотложная помощь при интоксикации.  

· Система реабилитации больных с химической зависимостью.

· Психологическая помощь и методы работы с группами риска.

· Семейная психотерапия. Методы работы с созависимыми. 

· Роль специалистов сестринского и лечебного дела в процессе профилактики, лечения и реабилитации больных.

8. Медицинское освидетельствование.

· Организация медицинского освидетельствования на состояние опьянения.

· Лабораторная диагностика зависимости от психоактивных веществ.

· Аппаратные методы количественного и количественно-качественного.
9. Медицинская документация.

· Статистический учет и отчетность. МКБ-10.
· Ведение медицинской документации в наркологических учреждениях.

· Группы динамического наблюдения, ведение картотеки динамического учета наркологических больных. 
· Профилактический учет.  Особенности организации лечебно профилактической работы с различными группами наркологических больных.
10. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

11. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

12. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Специализация, усовершенствование «Сестринское дело во фтизиатрии»

1. Организация лечебно-профилактической помощи больным с туберкулезом в противотуберкулезных учреждениях.

· Организация борьбы с туберкулезом в РФ. Законодательство. 
· Основные приказы и инструкции.

· Санитарное просвещение.

2. Система и государственная политика РФ в области здравоохранения.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Основы общей медицинской психологии.

3. Сестринский процесс в противотуберкулезном учреждении.

· Эпидемиология  туберкулеза.
· Клинические формы туберкулеза. Классификация.

· Клинические аспекты своевременного выявления туберкулеза.

· Туберкулез других органов и систем.

· Саркоидоз. Диагностика, лечение, профилактика.

· Организация лечения больных туберкулезом.

· Питание больных туберкулезом.
· Санаторное лечение.

· Химиотерапия туберкулеза.
· Патогенетическая терапия. Методы коллапсотерапии и другие методы лечения: ЛФК, кислородотерапия.

· Методика диспансерной работы.

· Раннее выявление туберкулеза. Флюорографическое обследование.

· Группировка диспансерных контингентов. Дифференцированное их обслуживание. Учет и отчетность.

· Профилактическая работа в очагах туберкулеза.

· Работа в общемедицинской сети и на предприятиях. 

· Трудотерапия. Трудоустройство больных туберкулезом.

· Работа медицинской сестры на приеме врача.

4. Туберкулез у детей и подростков.

· Важнейшие формы туберкулезного заболевания у детей и подростков.

· Раннее выявление туберкулеза у детей и подростков. Туберкулинодиагностика,  техника постановки проб.

· Лечение туберкулеза у детей и подростков.

· Профилактика туберкулеза у детей и подростков.


5. Современные методы рентгеновского и лабораторного исследования при туберкулезе.

· Современные методы рентгенологического исследования при туберкулезе.

· Современные методы лабораторного исследования патологического материала на микобактерии туберкулеза.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

Специализация, усовершенствование «Сестринское дело в психиатрии»

1. Пути и тенденции развития психиатрии как самостоятельной дисциплины. 

· Взгляды на сущность психического заболевания на ранних этапах развития психиатрии.

· Особенности  современного  этапа развития психиатрии.

· Открытие биологических методов лечения и развитие психофармакологии. 

· Социальная психиатрия и развитие реабилитационного направления. 

· Антипсихиатрия и другие экстремальные течения в психиатрии.

2. Реформы в здравоохранении в Российской Федерации.

1) Реформы в сестринском деле. 

2) Простые медицинские технологии.

3. Организация психиатрической помощи в России. Документация в психиатрических учреждениях.

· “Закон РФ о психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании”. 

· Структура психиатрической помощи в России (ступенчатость, дифференцированность, преемственность). 

· Основные виды психиатрической помощи. Внебольничная помощь - как основа психиатрической помощи населению.

· Психоневрологический диспансер. Характеристика. Основные функции. Медицинская документация.

· Стационарная помощь. Стационар, структура психиатрического стационара. 

· Детская психиатрическая больница и ее особенности.

· Скорая психиатрическая помощь. Бригады скорой психиатрической помощи. Особенности работы.

4. Представление о психических заболеваниях и их причинах.

· Понятие о психических болезнях. Условность разделения заболеваний головного мозга на органические и функциональные.

· Влияние окружающей среды на течение заболевания. Влияние социальных факторов на уровень компенсации в ремиссии и на картину дефекта. Роль личности в формировании картины болезни и ее течении.

· Современные представления о наследственности при психических заболеваниях. Понятие о конституции.

· Значение внешних факторов в возникновении психических заболеваний. 

· Понятие о психогении. Острая психическая травма и психическая травматизация. 

· Международная классификация психических заболеваний МКБ-10. 

· Основные сведения о медицинской статистике и эпидемиологии психозов. Распространенность отдельных психических заболеваний в нашей стране и за рубежом.

5. Вопросы общей психологии. Психика человека в норме и патологии.

· Психика человека в норме и патологии. Основные психические функции человека. Ощущения, восприятие, представление, понятие, мнение, эмоции, сознание, воля, интеллект, память.

· Основные типы высшей нервной деятельности человека. 

· Психологический эксперимент. Цель и задачи психологического эксперимента. 

· Патопсихологический эксперимент. Наблюдение за поведением психически больного во время эксперимента. 

· Особенности нарушений восприятия, представления, мышления, эмоций, сознания, воли, интеллекта, мышления и их анализ.

6. Психология отношений. Межличностные отношения в коллективе.

· Врач и больной. Осложнения отношений врача и больного, их причины и профилактика.

· Врач - медицинский персонал - родственники больных. Тактика общения врача и медицинского персонала. Соблюдение субординации. Тактика общения с родственниками психически больных.

· Прием передач. Организация свиданий с психически больными. Помощь родных в лечении и реабилитации психически больных.

· Межличностные отношения в коллективе психиатрического учреждения. Бесконфликтное общение. Понятие о бригадном подряде. Положительные и отрицательные его стороны.

7. Общие принципы ухода за психически больными.

· Организация лечебной среды и ее значение в клиническом и социальном восстановлении больного. Режим психиатрической больницы. 

· Психический статус как основа клинического проявления психических расстройств. Описание психического статуса в медицинской документации. 

· Поведение медицинского персонала с возбужденными, бредовыми, депрессивными и др. больными. Значение индивидуального подхода к каждому больному. Правила приема и сдачи дежурств. 

· . Особенности ухода и наблюдения за психически больными в условиях ПНД, приемного покоя, стационара, на дому.

· Особенности ухода за психически больными детьми, лицами пожилого и старческого возраста, ослабленными больными. Значение психотерапии и реабилитации психически больных.

· Права и обязанности пациентов и медицинского персонала.

8. Методы исследования психически больных. Общая психопатология.

· Контингент психически больных. Группы риска. Анамнез жизни. Роль среднего медицинского персонала в сборе анамнеза от родственников, соседей, сослуживцев. Основные вопросы анамнеза. 

· Психический статус. Понятие о психопатологическом методе исследования (наблюдение, беседа). Функциональная диагностика психических нарушений.

· Понятие об общей психопатологии. Симптом и синдром. Закономерности их формирования и развития при психических заболеваниях. Классификация синдромов.

9. Невротические, неврозоподобные синдромы.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Астенический обсессивный, ипохондрический, истерический, истероформный синдромы. 

· Отличие невротических и неврозоподобных расстройств.

10. Галлюцинаторные и бредовые синдромы.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Понятие об иллюзиях, галлюцинациях и психосенсорных расстройствах. 

· Формальные  расстройства мышления. Различные виды расстройств мышления: скачки идей, бессвязность, разорванность. Навязчивые идеи, действия, страхи, сомнения, воспоминания. Понятие о сверхценных идеях.

· Бред. Формы и виды бреда. Диссимуляция бреда. Влияние особенностей личности на проявление бредовых расстройств. Особенности поведения больных с бредом.

· Галлюцинаторно-параноидальный (синдром Кандинского-Клерамбо), депрессивно-параноидальный, параноидальный, и паранойяльный синдромы. Парафренный синдром.

11. Амнестический и дисмнестический синдромы.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Виды расстройств памяти. Временные и стойкие нарушения памяти.

·  Острая амнезия: полная, неполная, фиксационная, ретроградная, антероградная. 

· Понятие о кататимной (аффектогенной) амнезии. Корсаковский синдром. Амнестический синдром в структуре различных заболеваний.

12. Синдромы расстройства интеллекта.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Понятие о врожденном и приобретенном слабоумии. 

· Степени олигофрении: дебильность, имбециальность, идиотия. Задержки умственного развития. Психоорганический синдром.

· Формы деменции: сенильная, атеросклеротическая, эпилептическая, травматическая, шизофреническая и др. 

13. Аффективные синдромы.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Понятие о различных эмоциональных состояниях (апатия, психическая анестезия, меланхолия, меланхолический раптус, эмоциональная тупость, эмоциональная лабильность, эйфория, дисфория, экстаз). Клинические проявления.

· Понятие о физиологическом и патологическом аффекте.

· Основные аффективные синдромы. Депрессия. Определение депрессии. Классификация депрессий. Клинические проявления. Маниакальный синдром. Клинические особенности.

14. Синдромы расстройства воли, влечений. Кататонический синдром.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Клинические проявления абулии, гипербулии, гипобулии. 

· Понятие об импульсивных влечениях и действиях (дипсомания, клептомания, дромомания, пиромания).

·  Расстройства инстинктивной деятельности. Извращения пищевого, полового инстинктов. 

· Расстройства сна. Понятие о лунатизме, сноговорении, просоночном состоянии, извращении режима сна. 

· Кататонический синдром. Понятие о кататонии. Кататонические симптомы (мутизм, негативизм, эхолалия, эхопраксия, каталепсия и др.). Кататоническое возбуждение и ступор.

15. Синдромы расстройства сознания.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Клиническое понятие о ясном сознании. 

· Признаки нарушенного сознания. Оглушение, сопор, кома. Делирий, аменция, онейроид, сумеречное помрачение сознания. 

16. Судорожные синдромы и виды психомоторных возбуждений.

· Характеристика. Основные симптомы. 

· Жалобы больных. 

· Эпилептический и эпилептиформный припадок и его разновидности.

· Неотложная помощь при эпилептических припадках. Особенности постприпадочных состояний и уход за больными.

· Виды психомоторных возбуждений: кататоническое, аментивное, галлюцинаторно-бредовое, делириозное, эпилептиформное, маниакальное, психопатическое и др. Меланхолический раптус.

· Фармакологические средства борьбы с возбуждением. 

17. Шизофрения.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

18. Маниакально-депрессивный психоз. МДП.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

19. Симптоматические психозы.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

20. Психозы при экзогенно-органических поражениях головного мозга.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

21. Алкоголизм. Алкогольные психозы.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

22. Наркомании.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

23. Эпилепсия.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

24. Олигофрения.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

25. Психические заболевания детского возраста.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

26. Реактивные психозы.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

27. Неврозы.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

28. Расстройства личности.

· Определение.

· Современные представления об этиологии и патогенезе.

· Распространенность. 

· Клиническая картина заболевания. 

· Лечение.

· Профилактика.

· Особенности ухода за пациентами.

29. Особенности психических расстройств в позднем возрасте.

· Понятие о геронтологии и гериатрии. 

· Пресенильные и сенильные психозы. Определение понятия.

· Значение климакса, психических травм и экзогенных факторов для возникновения психоза. Клинические варианты и этапы развития болезни. 

· Пресенильный параноид. Ажитированная меланхолия. Старческий делирий. Инволюционная истерия. Их лечение. Особенности наблюдения и ухода.

· Сосудистые психозы. Психозы при атеросклерозе головного мозга и гипертонической болезни. Их лечение. Особенности ухода. Признаки прединсультного состояния и инсульта. Неотложная помощь и уход.

· Понятие об атрофическом процессе. Старческое слабоумие. Болезни Пика и Альцгеймера. Уход за больными в старческом возрасте.

30. Терапия психических заболеваний.

· Виды терапии психических заболеваний. Биологическая терапия. Фармакотерапия.

· Основные виды психофармакологических средств: нейролептики, антидепрессанты, транквилизаторы и др. Новые психотропные средства. Побочное действие - влияние на нервную систему, соматическую и на кроветворную системы.

· Понятие о препаратах пролонгированного действия. Особенности выбора психотропных средств в зависимости от этапа и задач восстановительного лечения. 

· Несовместимые лекарственные средства и обязанности медицинской сестры при раздаче лекарств.

· Частные и общие задачи физиотерапии и лечебной физкультуры.

· Современные методы интенсивной терапии и способы ее проведения. Организация палаты интенсивной терапии.

31. Реабилитация психически больных.

· Общие принципы и этапы реабилитации. 

· Психосоциальные методы лечебного воздействия. Личностно ориентированные методы: индивидуальная и групповая психотерапия, рациональная психотерапия, коммуникативная психотерапия в группе, психодрама и др. 

· Симптоматические ориентированные методы психотерапии: гипнотерапия, аутотренировка. 

· Медицинский персонал как основной фактор терапевтической среды в больнице. Опосредованная психотерапия. Терапия средой как разновидность опосредованной психотерапии.

· Родственники больных и особенности работы с ними. Семья как сфера социальной адаптации больных и ее влияние на течение, лечение психического заболевания и его исход. Семья как малая социальная группа. Распределение ролей и структура семьи.

· Представление о социотерапии. Организация самодеятельности больных как основа активизирующего лечебного режима. 

· Терапия занятостью и трудовая терапия. 

· Психоневрологические интернаты (ПНИ).

32. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

33. Неотложные состояния в психиатрической клинке.

· Обморочные состояния. 

· Коматозные состояния. 

· Эпилептический статус. 

· Понятие о суицидологии. Виды суицидов. 

34. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

35. Социально-правовые вопросы.

Усовершенствование «Сестринское дело в неврологии»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

· Система управления здравоохранением. Перспективы развития здравоохранения в России. Концепция реформирования здравоохранения в современных условиях. 
· Основные направления реформ. Система организации амбулаторно-поликлинической и больничной помощи населению. Нормативные документы.

2. Реформы в сестринском деле.  

· Реформы в сестринском деле. 
· Простые медицинские технологии.

· Основы общей психологии.

3. Сестринский процесс при заболеваниях нервной системы.
 

· Организация работы медицинской сестры неврологического отделения стационара.


· Сбор информации о пациенте. Общая симптоматология и синдромология нервных болезней.

· Дополнительные методы обследования в неврологии.


· Сестринский процесс при заболеваниях периферической нервной системы.


· Сестринский процесс при заболеваниях вегетативной нервной системы и при неврозах.


· Сестринский процесс при острых нарушениях мозгового кровообращения.


· Сестринский процесс при хронической прогрессирующей недостаточности мозгового кровообращения.


· Сестринский процесс при наследственно-дегенеративных болезнях нервной и нервно-мышечной системы.


· Сестринский процесс при инфекционных болезнях центральной нервной системы.

· Сестринский процесс при объемных образованиях нервной системы. 

· Сестринский процесс при травмах центральной нервной системы.


4.  Сестринский процесс в психиатрии. 

· Общая психопатология и симптоматика психиатрических заболеваний. Психопатологические синдромы.


· Сестринский процесс при шизофрении и маниакально-депрессивном психозе.

· Сестринский процесс при эпилепсии. Психические нарушения при черепно-мозговых травмах.


· Сестринский процесс при сифилитическом поражении головного мозга и симптоматических психозах.


· Сестринский процесс при инволюционных и синильных психозах. Сестринский процесс при олигофрении.


· Сестринский процесс при наркоманиях и токсикоманиях.



· Сестринский процесс при алкогольных психозах.


· Сестринский процесс при психопатиях и психогенных психических заболеваниях.

· Основы лечебной физкультуры и массажа. Иглорефлексотерапия.


5. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

8. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Сестринское дело в хирургии»

1. Государственная система и политика РФ в областном здравоохранении..

· Медицинская этика и психология.

· Реформы в здравоохранении.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские услуги.

2. Сестринский процесс в профилактике хирургической инфекции.

· Организация работы хирургического отделения стационара и поликлиники.

· Антисептика. Асептика.

· СЭР хирургического отделения и операционного блока.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ – инфекция.

· Вирусные гепатиты. 

· Десмургия.

· Сестринская помощь при кровотечениях.

· Сестринская помощь в трансфузиологии.
3. Сестринский процесс в периоперационном периоде.

· Современные методы обследования в сестринской практике и сестринская помощь при подготовке пациентов к операции.

· Планирование и оценка сестринской помощи в послеоперационном периоде.

· Современные препараты для лечения хирургических больных и роль медицинской сестры в выполнении лекарственных назначений.

4. Частная хирургия. Сестринский процесс при травмах и хирургических заболеваниях.

· Сестринский процесс при механических травмах.

· Сестринская помощь при повреждениях мягких тканей, костей конечностей.

· Сестринский процесс при термических травмах.

· Сестринская помощь при ожогах.

· Сестринский процесс при хирургической инфекции.

· Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах головы, шеи.

· Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах груди.

· Сестринская помощь при травмах позвоночника и костей таза.

· Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах брюшной полости.

· Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах прямой кишки.

· Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах мочевыделительной системы и органов малого таза.

· Сестринская помощь при заболеваниях периферических сосудов, костей и суставов конечностей.

5. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

6. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
8. Эргономика.

· Эргономика. 

· Основы биомеханики движений человека. 

· Факторы риска травматизации позвоночника. 

· Боли в спине, причины и профилактика. 

· Условия для эргономичной работы в медицине. 

· Использование принципов эргономики при перемещении пациентов и грузов. 

· Перемещение пациента в постели, с поверхности на поверхность. Поднятие пациента с кровати, со стула. Сопровождение ослабленного пациента. 

· Тяг аппаратуры.

Специализация, усовершенствование «Трансфузиология»

1. Организация службы крови в РФ.

· Структура, цели и задачи.

· Закон РФ «О донорстве крови и ее компонентов» в редакции ФЗ№ 122 от 22.08.04г.

· Донорство. Медицинское освидетельствование. Противопоказания. Банк данных.

· Документация.

2. Основы иммуногематологии.

· Современные представления о системе иммунитета.

· Основные понятия антиген-антитело. Феномен взаимодействия антиген антитело.

· Эритроцитарные и лейкоцитарные антигены.

· Система АВО. Определение группы крови по системе АВО.

· Система резус. Определение резус фактора.

3. Заготовка крови и ее компонентов.

· Массовая заготовка крови.

· Плазмоферез.

· Консервирование и криоконсервирование крови.


4. Компоненты, препараты крови.

· Компоненты крови – получение, хранение, транспортировка, применение, механизм действия.

· Препараты крови – получение, хранение, транспортировка, применение, механизм действия.

5. Кровезаменители.
· Естественные и искусственные кровезаменители. 
· Классификация: гемодинамические, дезинтоксикационные, препараты для парентерального питания, регуляторы водно-солевого и кислотно-основного состояния, препараты с функцией переноса кислорода, комплексного действия.

· Создание кровезаменителей для замены одной или нескольких функций крови. Методы и способы применения кровезаменителей.

· Правила переливания. Показания и противопоказания. Стабилизация артериального давления. Снятие интоксикации. Восстановление белкового обмена. Поддержание водно-солевого обмена. Комплексное воздействие на организм больного. Проведение проб на совместимость. 
· Документация по учету и переливанию.

6. Переливание крови и кровезаменителей.

· Показания, противопоказания к переливанию крови. Наблюдение за больным после переливания донорской крови, ее компонентов.

· Контрольные исследования перед проведением процедуры переливаний крови, ее компонентов, препаратов, кровезаменителей.

· Подготовка больного и трансфузионной среды к переливанию. 

· Техника переливания крови, ее компонентов, препаратов, кровезаменителей.

· Оформление документации после переливания крови, ее компонентов, препаратов, кровезаменителей.

8. Посттрансфузионные реакции и осложнения. Профилактика.
· Осложнения при тромбозе и эмболии артерии: возможные исходы, лечение, профилактика.

· Гемолитические осложнения. 

· Аллергические реакции.
· Анафилактические реакции. 

· Трансфузионные заражения инфекционными и вирусными заболеваниями. Гепатит В и С. 

· Гемосидероз, инфекционный мононуклеоз, геморрагическая сыпь, иммунодепрессия.

· Заражение медицинского персонала инфекционными заболеваниями.

9. Контроль заготовленной крови и компонентов. 

· Биохимические методы контроля.

· Иммуноферментные методы контроля.

· Бактериологический метод контроля.

10. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

11. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

12. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

· Реформы в сестринском деле.

· Психология общения.

· Простые медицинские технологии.

13. Основы информатики в службе крови.

· Понятие об информатике. 
· Предмет и задачи медицинской информатики.  
· Принципы устройства персонального компьютера. 

Специализация, усовершенствование «Сестринская помощь больным с кожными и венерическими заболеваниями»

1. Система и политика здравоохранения Российской федерации.

· Организация дерматовенерологической службы.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Основы медицинской психологии.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

3. Анатомия и физиология кожи.

· Основные  слои кожи: эпидермис, дерма, гиподерма.

· Строение придатков кожи: сальные, потовые железы, ногти, волосы. 

· Иннервация и кровоснабжение кожи. 

· Топографические особенности кожи. 

· Физиология кожи. Функции кожи. Связь кожи с другими органами и системами. 

· Возрастные особенности. Патофизиологические процессы в коже.

4. Принципы диагностики и лечения кожных и венерических заболеваний.

· Принципы диагностики кожных и венерических заболеваний.

· Принципы лечения кожных и венерических заболеваний.


· Принципы лечения кожных и венерических заболеваний (общее лечение). Принципы наружной терапии.

5. Инфекционные заболевания кожи.

· Пиодермии.

· Микозы.

· Вирусные заболевания кожи.

· Лепра. Туберкулез.

· Паразитарные заболевания кожи.

6. Венерические болезни.

· Сифилис.

· Гонорея. Трихомоноз.

· Негонококковые уретриты.

· Мягкий шанкр и другие венерические заболевания.

· Профилактика венерических заболеваний

7 Аллергические заболевания кожи. 
· Организация ухода за больными, выполнение врачебных назначений. 
· Проведение наружных методов лечения. 
· Ведение документации
8. Заболевания кожи с невыясненной этиологией.

· Псориаз.

· Красный плоский лишай и др.

· Пузырные дерматозы.

9. Болезни сальных желез и волос.

· Себорея жирная и сухая. Клиника, общее и местное лечение. 

· Угревая болезнь. Клиника, патогенез, лечение. 

· Розовые угри. Этиология, патогенез, клиника. 

· Алопеция: виды, клиническая картина. Принципы лечения. Уход за волосами.

10. Поражения кожи при болезнях соединительной ткани.

· Красная волчанка. Склеродермия. Дерматомиозит. Васкулиты. Ихтиоз.

· Склеродермия. Дерматомиозит.

· Классификация, современные представления о патогенезе, клиническая картина, лечение, профилактика обострений.

· Организация ухода за больными. Диспансеризация.

11. Профилактика ИППП.

· Организация профилактических осмотров. 

· Составление графика осмотра лиц декретированных профессий.

·  Организация дополнительного обследования и лечения выявленных больных. 

· Ведение документации. 

· Ведение санитарно-просветительной работы.

12.  Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

13. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Сестринская помощь онкологическим больным»

1. Система и политика здравоохранения РФ.

· Система и политика здравоохранения РФ.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Организация и структура онкологической службы. Особенности работы медицинской сестры онкологического отделения.
· Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

3. Общая онкология. 

· Современные представления об этиологии и патогенезе

· доброкачественных и злокачественных опухолей.

· Общие принципы организации сестринского процесса в онкологическом диспансере.


· Паллиативная помощь пациентам с онкологической патологией.


· Медицинская этика и деонтология в онкологии. Психологические аспекты деятельности медицинской сестры в онкологическом отделении.      

· Особенности сестринского процесса в детских онкологических отделениях. 

4. Частная онкология. 

· Опухоли женских половых органов.


· Сестринский процесс при раке вульвы и влагалища.


· Сестринский процесс при раке шейки матки, раке тела матки.


· Сестринский процесс при раке яичников и маточных труб.



· Сестринский процесс при раке молочной железы.

· Опухоли органов брюшной полости.


· Сестринский процесс при раке пищевода.


· Сестринский процесс при раке желудка.


· Сестринский процесс при раке кишечника.


· Сестринский процесс при раке прямой кишки.


· Сестринский процесс при опухолях печени и поджелудочной железы.

· Опухоли мочевыделительной системы.


· Сестринский процесс при раке почек и мочеточников.


· Сестринский процесс при раке мочевого пузыря.

· Опухоли мужских половых органов.


· Сестринский процесс при раке яичка, полового члена, предстательной железы.

· Системные злокачественные опухоли.


· Сестринский процесс при остром лейкозе, нелейкемических гемобластозах и лимфогранулематозе.


· Сестринский процесс при опухолях костной системы.


· Сестринский процесс при опухолях кожи и слизистых. 

· Рак легкого.

· Сестринский процесс при раке легкого.

· Опухоли мозга.

· Сестринский процесс при опухолях головного мозга.

· Опухоли щитовидной железы.

· Сестринский процесс при раке щитовидной железы.

5. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. 

· Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Сестринское дело в стоматологии»

1. Система и политика здравоохранения в РФ.
· Система и политика здравоохранения в РФ. 
· Организация стоматологической помощи населению.
· Нормативная документация.
2. Реформы в сестринском деле. 
· Реформы в сестринском деле. 
· Основы сестринского дела в стоматологии.
· Этические и психологические аспекты деятельности медицинской сестры.

· Правовые аспекты деятельности медицинской сестры.
· Простые медицинские технологии.

3. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

4. Общая стоматология.

· Общие вопросы анатомии, гистологии, физиологии органов полости рта. Возрастные особенности.

· Материаловедение.

· Лекарствоведение. Обезболивание в стоматологии.

· Реабилитация пациентов в стоматологии. Физиотерапевтические методы в стоматологии.

· Профилактика стоматологических заболеваний. Гигиеническое обучение и воспитание в деятельности медицинской сестры.

5. Терапевтическая стоматология.
· Организация работы отделения (кабинета) терапевтической стоматологии.

· Сестринский процесс при заболеваниях твердых тканей зуба.

· Сестринский процесс при заболеваниях пародонта.

· Сестринский процесс при заболеваниях слизистой оболочки полости рта, языка и красной каймы губ.

6. Хирургическая стоматология.

· Организация работы отделения (кабинета) хирургической стоматологии.

· Сестринский процесс при воспалительных заболеваниях челюстно-лицевой области.

· Сестринский процесс при травмах челюстно-лицевой области.

· Сестринский процесс при заболеваниях и повреждениях нервов челюстно-лицевой области.

· Сестринский процесс при заболеваниях слюнных желез.

· Сестринский процесс при новообразованиях челюстно-лицевой области.

7. Ортопедическая стоматология.

· Сестринский процесс в ортопедической стоматологии.

· Стоматологическая помощь детям. Ортодонтия.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Туберкулез.

· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 

· Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.

· Профилактика туберкулеза.

10. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Специализация, усовершенствование «Сестринское дело в офтальмологии»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. 

· Система и политика здравоохранения в РФ. 

· Организация офтальмологической помощи населению.

· Нормативная документация.

2. Реформы в сестринском деле. 

· Реформы в сестринском деле

· Простые медицинские технологии.

· Основы общей психологии.

3. Организация работы офтальмологических отделений и кабинетов. 

· Современные лечебно-организационные формы работы в офтальмологии. 

· Согласованность действий всех звеньев, преемственность в лечении больных.

· Приказы, регламентирующие работу среднего медицинского персонала офтальмологической службы. Документация. Оснащение, оборудование. Лекарственное обеспечение.

4. Анатомия и физиология органа зрения.

· Анатомия вспомогательного аппарата глаза и глазного яблока.

· Функция зрительного анализатора и методы его исследования.

· Физиологическая оптика. Рефракция и аккомодация глаза. Миопия.

5. Методы исследования глаза и его придатков. 

· Наружный осмотр глаз. 

· Исследование методом бокового освещения. 

· Сущность методики исследования проходящим светом. Понятие об обратной офтальмоскопии, офтальмоскопия в прямом виде.

·  Биомикроскопия. 

· Гониоскопическое исследование. 

· Эластотонометрия. Тонография. 

· Методы определения рефракции глаза. 

· Методы скиаскопии. 

· Методика рефрактометрии. 

· Методика офтальмометрии. 

6. Сестринский процесс при заболеваниях органа зрения и его придатков. 

· Сестринский процесс при заболеваниях век, коньюктивы и слезных органов.

· Сестринский процесс при заболеваниях роговицы и склеры.

· Сестринский процесс при заболеваниях сосудистого тракта
и патологии хрусталика.

· Сестринский процесс при глаукоме.

· Сестринский процесс при патологии  глазодвигательного аппарата.

· Сестринский процесс при новообразованиях органа зрения и его придатков.

· Сестринский процесс при повреждениях органа зрения.

· Сестринский процесс при острых заболеваниях глаз.

· Сестринский процесс при врожденной патологии органа зрения.

· Сестринский процесс при глазном протезировании.


7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Специализация, усовершенствование «Сестринский уход за новорожденными»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.
· Система и политика здравоохранения. 
· Охрана материнства и детства.
· Нормативная документация.
2. Теория сестринского дела.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии. 

· Основы общей и медицинской психологии.

· Диагностические и лечебные манипуляции.

· Неотложные состояния у новорожденных.

3. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

4. Сестринский уход за здоровыми новорожденными.

· Внутриутробное развитие плода. Антенатальный уход. 

· Анатомо-физиологические особенности новорожденного.

· Постнатальная адаптация. Переходные состояния.

· Первый туалет новорожденного. Уход за новорожденного. Уход за здоровым ребенком.

· Вакцинация новорожденного.

· Недоношенный ребенок.

· Грудное вскармливание.

5. Сестринский уход за больными новорожденными.

· Асфиксия новорожденных.

· Заболевания центральной нервной системы. Родовые травмы.

· Желтухи у новорожденных.

· Гемморагический и анемический синдромы.

· Заболевания кожи и слизистых, пуповинного остатка и пупочной ранки.

· Заболевания органов дыхания.

· Заболевания органов сердечно – сосудистой, пищеварительной и мочеполовой систем.

· Наследственные заболевания. Врожденные пороки развития.

· Гепатиты А,В,С; особоопасные инфекции; острые кишечные инфекции.

· Боль у новорожденных, постреанимационный синдром.

· Фармакотерапия заболеваний новорожденных.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
· Региональная программа «Мать и дитя». 
Специализация, усовершенствование «Сестринская помощь детям»

1. Система и политика здравоохранения в Российской федерации.

· Система и политика здравоохранения в Российской Федерации по охране детства.

· Региональные и территориальные программы по охране материнства и детства

· Теоретические основы сестринского дела. Философия сестринского дела.

· Стандарты профессиональной деятельности палатной медицинской сестры.

· Простые медицинские технологии.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

3. Законы роста и развития. Жизненные потребности ребенка в различные возрастные периоды.
· Периоды детского возраста,  их характеристика.    
· Жизненные потребности ребенка  и способы их  удовлетворения. Закономерности физического, нервно-психического  и социального развития детей. 
· Критические периоды в развитии ребенка.                        

· Факторы, определяющие опасную  окружающую среду для детей в разные периоды  развития. 
· Модели развития ребенка. Познавательная. Поведенческая. Социальная и культурная. 
· Особенности развития детей-инвалидов. 
· Стадии моделирования поведения  детей.

4. Возрастная психология.
· Психическое развитие и формирование личности. 
· Социально-психическое созревание ребенка. 
· Понятие социального унаследования. Развитие самосознания. 
· Роль игры в формировании личности. 
· Моральная природа ребенка. Эволюция чувств. 
· Эстетическое развитие ребенка. Чувство долга. Детские “идеалы”.

· Религиозная жизнь ребенка. 
· Психолого-педагогические аспекты деятельности сестры.

5. Клиническая трансфузиология в педиатрии.
· Показания, противопоказания к переливанию крови. 

· Пробы на совместимость. Проба на скрытый гемолиз. Особенности проведения биопробы во время наркоза и у детей. Контрольные исследования перед проведением процедуры переливаний крови, ее компонентов, препаратов, кровезаменителей.

· Венепункция. Особенности введения препаратов крови и кровезаменителей. 
· Документальное оформление трансфузии.

6. Концепции сбалансированного питания. Организация лечебного питания в детском соматическом стационаре.
· Понятие “ рациональное питание “. Концепция сбалансированного питания. Питание и жизнедеятельность организма.

· Характеристика продуктов питания и их назначение. Обмен веществ, энергии и жизни. Состав пищи. Физиологические потребности в пищевых веществах детей для различных возрастных групп. Количественная и качественная сторона питания.  Режим питания. Эстетика  питания. 
· Особенности диетического питания у детей при различных заболеваниях.

· Консультирование  родителей  по содержанию передач детям, находящимся на стационарном лечении. 
· Рекомендации по организации диетического питания в домашних условиях после выписки из стационара.

7.Особенности сестринского процесса при фоновых состояниях.
· Сестринский процесс у ребенка с рахитом, железодефицитной анемией, гипотрофией, паратрофией. 
8. Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания.
· Основные клинические симптомы и синдромы при ОРВИ у  детей. 

· Острые пневмонии. Причины, предрасполагающие факторы, механизм развития. Основные клинические симптомы и синдромы пневмонии.

· Особенности течения пневмонии у новорожденных, недоношенных, детей первого года жизни и подростков. Возможные осложнения острых пневмоний.

· Принципы диспансерного наблюдения за детьми, перенесшими  острую пневмонию. 

· Туберкулез у детей. Этиология. Патофизиология. Клинические и диагностические критерии туберкулеза у детей. 

9. Сестринский процесс при заболевании сердечнососудистой системы.
· Врожденные пороки сердца. Причины развития. Основные клинические проявления, врожденных пороков сердца.

· Сестринский процесс   при  ревматизме. Ревматизм - определение, его место в системе коллагенозов. Этиология ревматизма, предрасполагающие факторы. 

· Первичная и вторичная профилактика ревматизма. Реабилитация пациентов с ревматизмом. 
· Дополнительные методы исследования сердечно-сосудистой    системы. Функциональные и инструментальные методы исследования.

10. Сестринский процесс при заболеваниях органов пищеварения.
· Причины, предрасполагающие факторы, механизм развития острых диспепсий.

· Основные клинические симптомы токсикозов и эксикозов. 
· Цели, планирование и реализация сестринского процесса при гипотрофии. 
· Гастриты. Гастродуодениты. Язвенная болезнь желудка и  12-ти перстной кишки. Причины, предрасполагающие факторы. Основные клинические симптомы.

· Дискинезии  желчевыводящих путей. Причины, предрасполагающие факторы. Основные клинические симптомы. 

· Гельминтозы. Общая характеристика гельминтозов. Клиника гельминтозов, роль аллергических реакций. 
· Особенности течения  энтеробиоза, аскаридоза, трихоцефалеза, трихинеллеза. 
11. Сестринский процесс при заболеваниях органов мочевыделения.
· Врожденные аномалии мочеполовой системы: гипоспадия; крипторхизм.

· Острый гломерулонефрит. Причины, предрасполагающие  факторы, механизм развития. Основные клинические симптомы. 
· Инфекция мочевыводящих путей.  Этиология. Патофизиология. Клинические проявления. 
· Острый пиелонефрит. Причины. Патофизиологический процесс. Основные клинические симптомы. Пузырно-мочеточниковый рефлюкс. Причины. Патофизиологический процесс.

· Острая почечная недостаточность.
 
12. Сестринский процесс при заболеваниях крови.
· Анемии. 
· Острые лейкозы. Основные клинические формы. Особенности течения лейкозов у детей различных возрастных  групп. 
· Дополнительные лабораторно-инструментальные методы исследования пациентов при заболеваниях крови. 

· Психологическая поддержка пациентов и их родственников. Профилактика. Эффективность реабилитации. Прогноз.

13. Сестринский процесс при эндокринных заболеваниях.
· Сахарный диабет. Причины, предрасполагающие факторы, механизм развития. Формы и стадии  сахарного диабета. Особенности течения сахарного диабета у детей до года и подростков. 
· Тактика сестринского вмешательства при развитии неотложных состояний. 

· Основные принципы диетотерапии. Принципы медикаментозного лечения.

· Основные правила инсулинотерапии, возможные осложнения. Особенности психологических реакций пациента  с диабетом. Психологическая поддержка пациента и его родственников. Прогноз, Программа  реабилитации. Диабет-школа.

14. Сестринский процесс при аллергозах у детей.
· Системные аллергозы, анафилактический шок, синдром  Лайелла, синдром Стивенса-Джонсона, сывороточная болезнь.

· Основные клинические симптомы системных аллергозов. Локализованные аллергозы. 
· Основные клинические проявления: дерматоаллергозов, респираторных аллергозов, стенозирующего ларинготрахеита.

· Пищевая и лекарственная аллергия. Основные симптомы. Ключевые положения диагностики аллергозов:

15. Детские инфекции.
· Сестринский процесс у детей с инфекционными и паразитарными заболеваниями. 
· Забор материала для дополнительных методов исследования: забор кала для бактериологического исследования, забор кала на яйца гельминтов, взятие соскоба на энтеробиоз, взятие мазков со слизистой зева и носа. 
· Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге заболевания, изоляция больных, заключительная и текущая дезинфекция, наблюдение за контактными. 
· Обучение родителей методам первичной профилактики инфекционных заболеваний, приемам ухода за больным ребенком.
·  Осмотр ребенка на педикулез и проведение противопедикулезной обработки. 
· Неотложная доврачебная помощь при гипертермии, синдроме крупа, при рвоте, при диарее, судорожном синдроме, при кишечном токсикозе.

16. Неотложные состояния у детей.
· Гипертермический синдром. Заболевания, сопровождающиеся лихорадкой.

· Синдром дыхательных расстройств.
· Судорожный  синдром. Заболевания, сопровождающиеся судорожным синдромом.

· Заболевания, сопровождающиеся инфекционно-токсическим синдромом.

17. Иммунопрофилактика.
· Основные иммунобиологические препараты. 
· Календарь профилактических прививок. 
· Правила хранения и транспортировки иммунобиологических препаратов. 
· Правила проведения прививок, контроль поствакцинальных реакций, профилактика поствакцинальных осложнений. 
· Планирование профилактических прививок на участке. 
· Ведение документации. 
· Особенности вакцинации детей с отклонениями в состоянии здоровья и детей из группы риска. 
· Техника проведения прививок. 
· Подготовка и проведение бесед с родителями по вопросам иммунопрофилактики.

18. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

19. Особенности фармакотерапии в педиатрической практике.

· Понятие клинической фармакотерапии и особенности фармакотерапии в педиатрии.

· Понятие о лекарственном метаболизме. Понятие о фармакологическом эффекте. 
· Виды действия лекарственных средств: токсическое действие; побочные реакции.

· Взаимодействие лекарственных средств. Особенности и пути введения лекарственных средств детям. 
· Правила расчета лекарственных доз детям для введения по назначению врача. 
· Порядок получения, хранения и использования  лекарственных  средств.

Усовершенствование «Сестринская помощь детям при хирургических заболеваниях»

1.  Основные направления реформирования сестринского дела в системе Российского здравоохранения.

· Сестринский процесс в педиатрии.

· Простые медицинские услуги.

· Особенности психологии больного ребенка.

2. Система инфекционного контроля в детском хирургическом стационаре.

· Асептика и антисептика.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим хирургических отделений. Профилактика внутрибольничных инфекций.

· Обработка инструментарий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

3. Особенности фармакотерапии в педиатрической практике.
· Понятие клинической фармакотерапии и особенности фармакотерапии в педиатрии.

· Понятие о лекарственном метаболизме. Понятие о фармакологическом эффекте. 
· Виды действия лекарственных средств: токсическое действие; побочные реакции.

· Взаимодействие лекарственных средств. Особенности и пути введения лекарственных средств детям. 
· Правила расчета лекарственных доз детям для введения по назначению врача. 
· Порядок получения, хранения и использования  лекарственных  средств.

4. Концепция сбалансированного питания. Организация лечебного питания в детских хирургических отделениях.
· Понятие “ рациональное питание “. Концепция сбалансированного питания. Питание и жизнедеятельность организма.

· Характеристика продуктов питания и их назначение. Обмен веществ, энергии и жизни. Состав пищи. Физиологические потребности в пищевых веществах детей для различных возрастных групп. Количественная и качественная сторона питания.  Режим питания. Эстетика  питания. 
· Особенности диетического питания у детей при различных заболеваниях.

· Консультирование  родителей  по содержанию передач детям, находящимся на стационарном лечении. 
· Рекомендации по организации диетического питания в домашних условиях после выписки из стационара.

5. Организация сестринского дела в детском хирургическом стационаре.

· Требование к специальности «Сестринское дело в педиатрии».

· Организация работы перевязочного и процедурного кабинетов.

· Предоперационный период.

· Понятие о послеоперационном периоде. Осложнения, профилактика осложнений.

· Десмургия.

· Особенности выхаживания детей раннего возраста, после хирургических вмешательств.

· Обезболивание и виды обезболивания.

6.Сестринский процесс при заболевании органов брюшной стенки.

· Ущемление грыжи, классификация, дифференциальная диагностика. Особенности ведения послеоперационного периода.

· Острый аппендицит у детей. Клиническая характеристика. Особенности течения. Принципы ухода.

· Острая кишечная непроходимость, классификация. Особенности лечения в зависимости от вида непроходимости. Предоперационная подготовка. Ведение больного в послеоперационном периоде.

· Острый панкреатит, подготовка больного к операции. Течение послеоперационного периода, осложнение.

· Прободная язва желудка и 12-типерстной кишки. Критерии ранней диагностики, осложнение, уход за больными.

· Острый перитонит у детей, классификация. Особенности течения, и диагностика в зависимости от этиологии и  распространения процесса, фазы заболеваний.

· Открытие и закрытие повреждения живота.

7. Сестринский процесс при кровотечениях, переливании крови.

· Кровотечения. Неотложная помощь.

· Основы трансфузиологии.

8. Сестринский процесс при гнойных инфекциях.

· Острые гнойные инфекционные заболевания мягких тканей (фурункул, карбункул, абсцесс, флегмона, гидроаденит, рожистое воспаление, лимфаденит)

· Острые воспалительные заболевания пальцев и кисти. Классификация. Особенности обезболивания, разрезов, дренирование, уход.

· Мастит. Критерии ранней диагностики. Особенности ведения. Профилактика мастита.

9. Сестринский процесс при травматических повреждениях.

· Открытые и закрытые повреждения грудной клетки.

· Повреждения опорно-двигательного аппарата, не осложненные и осложненные. Закрытые и открытые.

· Травма носа, помощь при неотложных состояниях.

· Черепно-мозговая травма у детей. Ушиб головного мозга. Особенности ухода.

10. Сестринский процесс при заболеваниях мочевыделительной системы.

· Почечная колика, клиника, ведение послеоперационного периода.

· Острая задержка мочи. Диагностика, неотложные мероприятия.

11. Сестринский процесс при детских онкологических заболеваниях.
· Опухоли у детей. Классификация. 
· Ведущие проблемы пациентов. 
· Ранняя диагностика. 
· Виды хирургического лечения.
·  Роль медсестры в подготовке пациента к операции и послеоперационном уходе. 
· Профилактика. Работа с родителями.

12. Сестринский процесс при ожогах, отморожениях, комбинированных поражениях.
· Термическая травма: определение, виды. Термические ожоги. Особенности ожогового шока. 
· Понятие о химических, лучевых ожогах. Алгоритм оказания доврачебной помощи. Планирование и осуществление сестринского ухода за пациентом.

· Холодовая травма: определение, причины, предрасполагающие факторы, классификация. 
· Замерзание: определение, стадии, алгоритм оказания доврачебной помощи. 
· Отморожение: определение, местные проявления дореактивного периода, характеристика стадий реактивного периода, алгоритм оказания доврачебной помощи. 
· Ведущие проблемы пациента: потеря чувствительности, снижение температуры тела, потеря сознания, снижение АД и др. Планирование и реализация сестринского ухода. 
· Электротравма: определение, причины, ведущие симптомы по степеням, алгоритм оказания доврачебной помощи. 
13. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

14. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Первичная медико-санитарная помощь детям»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

· Охрана материнства и детства. Здоровье детей РФ.

· Первичная медико-санитарная помощь и сестринская практика в педиатрии.

2. Сестринское дело в детской поликлинике.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Основы медицинской психологии. Деловые коммуникации в сестринском деле.

· Организация работы участковой медсестры детской поликлиники. Стандарты профессиональной деятельности медсестры.

3. Организация и содержание профилактической помощи здоровым детям в поликлинике.

· Здоровый ребенок. Законы роста и развития.

· Основные этапы развития ребенка. Возрастные анатомо-физиологические закономерности физического и нервно-психического развития детей.

· Скрининг – программа, ее содержание и роль в диагностике ранних отклонений в состоянии здоровья детей.

· Комплексная оценка состояния здоровья детей.

· Обеспечение условий для гормонального развития и сохранения здоровья детей в семье.

· Рациональное питание.

· Основы валеологии. Здоровый образ жизни семьи. Гигиеническое обучение семьи.

· Диспансеризация здоровых детей.

· Антенатальная охрана плода. Наблюдение за новорожденным.

· Тематические патронажи к детям 7-ми летнего возраста.

· Подготовка детей к поступлению в дошкольное учреждение и школу. Адаптация детей в организованных коллективах.

· Аномалии конституции. Синдром внезапной смерти.

· Иммунопрофилактика.

4. Организация и содержание лечебной и реабилитационной помощи больным детям в поликлинике.

· Болезнь и ребенок. Жизненные потребности больного ребенка, его семьи.

· Сестринское дело и фоновые заболевания.

· Сестринское дело в детской пульмонологии и аллергологии.

· Сестринское дело в детской кардиологии.

· Сестринское дело в детской нефрологии.

· Сестринское дело в детской гастроэнтерологии.

· Сестринский процесс при заболеваниях эндокринной системы.

· Туберкулез у детей и подростков.

· Детские инфекционные и паразитарные заболевания.

· Диспансеризация детей - инвалидов.

· Неотложная помощь детям. 

5 Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Охрана здоровья детей и подростков»

1. Система и политика здравоохранения в РФ.

· Организация лечебно – профилактической помощи детям в условиях детского дошкольного учреждения.

· Адаптация детей. Показатели степени тяжести. Психология общения. Коммуникация.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Особенности фармакотерапии  в педиатрической практике.

· Речевое развитие детей.

2. Сестринское дело при диспансеризации здоровых детей.

· Анатомо-физиологические особенности детей раннего и дошкольного возраста.

· Медико-педагогический контроль за физическим воспитанием детей.

· Физиологические основы и гигиена питания детей в ДДУ.

· Иммунопрофилактика детей в ДДУ.

· Комплексная оценка состояния здоровья детей. Скрининг – программа. 

· Определение нарушения опорно-двигательного аппарата.

· Работа медицинской сестры с группой часто болеющих в ДДУ.

· Лечебная физкультура.

· Массаж детей.

3. Сестринское дело при диспансеризации и реабилитации детей, перенесших заболевания.

· Диспансеризация детей, перенесших хронические расстройства питания, рахит, аномалии конституции.

· Диспансеризация детей, перенесших заболевания кожи, желудочно – кишечного тракта, гельминтозы.

· Диспансеризация детей, перенесших болезни крови, органов дыхания и сердечно – сосудистой системы.

· Диспансеризация детей, перенесших заболевания мочеполовой и нервной системы.

· Профилактика воздушно – капельных инфекций в детском дошкольном учреждении.

· Профилактика кишечных инфекций в ДДУ.

· Профилактика и диспансерное наблюдение при туберкулезе.

· Профилактика и диспансерное наблюдение в ювенильной гинекологии.

· Профилактика и диспансерное наблюдение при кожных заболеваниях.

· Неотложная посиндромная помощь детям.

4. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

· Медицинский контроль за пищеблоком.
5. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

6. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
· Организация санпросвет работы среднего персонала и родителей.
Специализация, усовершенствование «Сестринское дело в детской офтальмологии»
1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.
· Система и политика здравоохранения в РФ. 

· Организация офтальмологической помощи населению.

· Нормативная документация.

2. Реформы в сестринском деле.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Основы общей психологии. Особенности работы с пациентами в педиатрической практике.

3. Организация работы медицинских сестер офтальмологических кабинетов. 

· Современные лечебно-организационные формы работы в офтальмологии. 

· Согласованность действий всех звеньев, преемственность в лечении больных.

· Приказы, регламентирующие работу среднего медицинского персонала офтальмологической службы. Документация. Оснащение, оборудование. Лекарственное обеспечение.

4. Анатомия и физиология органа зрения.

· Анатомия вспомогательного аппарата глаза и глазного яблока.

· Функция зрительного анализатора и методы его исследования.

· Физиологическая оптика. 
· Рефракция и аккомодация глаза. Миопия.

5. Методы исследования глаза и его придатков.
· Наружный осмотр глаз. 

· Исследование методом бокового освещения. 

· Сущность методики исследования проходящим светом. Понятие об обратной офтальмоскопии, офтальмоскопия в прямом виде.

·  Биомикроскопия. 

· Гониоскопическое исследование. 

· Эластотонометрия. Тонография. 

· Методы определения рефракции глаза. 

· Методы скиаскопии. 

· Методика рефрактометрии. 

· Методика офтальмометрии. 

6. Сестринский процесс в педиатрии при заболеваниях органа зрения и его придатков.

· Сестринский процесс в педиатрии при заболеваниях век, коньюктивы и слезных органов.

· Сестринский процесс в педиатрии при заболеваниях роговицы и склеры.

· Сестринский процесс в педиатрии при заболеваниях сосудистого тракта и патологии хрусталика.

· Сестринский процесс в педиатрии при глаукоме.

· Сестринский процесс в педиатрии при патологии  глазодвигательного аппарата.

· Сестринский процесс в педиатрии при новообразованиях органа зрения и его придатков.

· Сестринский процесс в педиатрии при повреждениях органа зрения.

· Сестринский процесс в педиатрии при острых заболеваниях глаз.

· Сестринский процесс в педиатрии при врожденной патологии органа зрения.

· Сестринский процесс в педиатрии при глазном протезировании.

7. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

8.  Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

9. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Сестринское операционное дело»

1. Социально-психологические и правовые аспекты профессиональной деятельности.

· Современное состояние и перспективы развития сестринского дела в России. 

· Простые медицинские технологии.

· Правовые основы сохранения здоровья граждан, регламентации профессиональной деятельности операционных сестер.

· Психология взаимодействия и общения в работе медицинских сестер хирургического профиля.

· Управление в оперблоке.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

· Госпитальная инфекция. Проблема и пути решения.

3. Актуальные проблемы хирургии в работе операционных сестер.

· Асептика и антисептика.

· Позиции пациента на операционном столе.

· Набор инструментов для типовых операций.

· Гемостаз. Виды использования в хирургии.

· Техника закрытия раны.

· Анестезия в операционном деле.

· Хирургия одного дня.

· Основы трансфузиологии.

· Планировка и оснащение элементов операционного отделения.

· Стерилизация и дезинфекция.

4. Организация профессиональной деятельности операционных медицинских сестер.

· Характеристика сестринского процесса в операционном деле.

· Деятельность операционной сестры: при подготовке к операции, во время операции, в послеоперационный период.
· Современные материалы и инструменты, используемые в операционном деле.

· Новые технологии в деятельности операционной сестры.

· Методы эффективного и безопасного использования электрохирургического оборудования.

5. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

6. Современные технологии  в операционном деле.

Усовершенствование «Современные аспекты сестринского дела в анестезиологии и реаниматологии»

1. Введение.

· История и этапы развития специальности. 

· Структура и функции ОАРИТ. 

· Типы ОАРИТ. 

2. Основы сестринского дела.

· Сестринский процесс.

· Простые медицинские технологии.

3. Анатомия и физиология центральной нервной системы, кровообращения, органов дыхания, пищеварения, печени и почек с позиции анестезиологии и реаниматологии. Вводно-электролитный обмен в норме и патологии, кислотно-основное равновесие, основные формы нарушения.

4. Общие вопросы фармакологии. Клиническая фармакология.
· Основных препараты, используемые в анестезиологии и интенсивной терапии.

· Основные теоретические вопросы фармакологии и фармакодинамики. Клиническая фармакология ингаляционных и внутренних анестетиков, местные анестетики. Наркотические и ненаркотические анальгетики. Седативные препараты. Сердечные гликозиды. Антиаритмические препараты вазодилятаторы. Диуретики. Гормоны. Препараты, регулирующие свертываемость крови: дезагреганты, гемостатики, антикоагулянты.

· Основные препараты. Пути введения. Вопросы взаимодействия со средами организма. Воздействие на структуру головного мозга. Влияние на сердечно-сосудистую и дыхательную систему. Возможные осложнения.

5. Аппаратура и инструментарий, используемые в анестезиологии и реаниматологии. 
· Современный мониторинг безопасности в операционной.
· Оснащение рабочего места анестезиста в операционной, перевязочной, отделении реанимации и интенсивной терапии.

6. Подготовка больных к наркозу и операции.
· Оценка состояния больного перед операцией. Понятие о психологической и механической (гигиенической подготовки). Медикаментозная подготовка. Препараты. Сущность действия. Результаты.
· Премедикация, ее виды и цели. Оценка эффективности премедикации. Анестезиологический риск и его оценка. Подготовка желудочно-кишечного тракта и профилактика аспирации в плановой хирургии.

7. Современный ингаляционный наркоз. Общие вопросы. Масочный метод ингаляционной анестезии.

· Современный ингаляционный наркоз. Общие вопросы. Масочный метод ингаляционной анестезии. Клиника наркоза.

· Современный эндотрахеальный наркоз.

8. Современный неингаляционный наркоз. 
· Многокомпонентная общая анестезия.

9. Осложнения во время анестезии, их профилактика и лечение.

· Современная классификация анестезиологических осложнений.
·  Нарушение проходимости верхних дыхательных путей. 
· Кислотно-аспирационный синдром. 
· Осложнения интубации трахеи. 
· Осложнения со стороны легких (ателектаз, пневмония, баротравма).
·  Осложнения в системе кровообращения (гиповолемия, шок, гипертензия, нарушение ритма и проводимости, остановка кровообращения). 
· Неврологические и офтальмологические осложнения. 
· Причины анестезиологических осложнений: человеческий фактор, неисправность аппаратуры, тяжесть состояния больного.

10 .Особенности анестезиологического обеспечения экстренных операций.
· Анестезиологические особенности при обеспечении экстренных операций на органах брюшной и грудной полостей. 
· Проблема полного желудка, гиповолемия, кровопотеря, шок. Принципы подготовки больного к экстренной операции.

11. Регионарная анестезия в анестезиологическом обеспечении.
· Фармакология местных анестетиков. Виды местной анестезии. Проводниковая анестезия.

· Эпидуральная анестезия. Спинномозговая анестезия. Комбинированная спинально-эпидуральная анестезия. Показания и противопоказания. Осложнения и их профилактика, лечение.

12. Гемотрансфузионная терапия.

· Современный сосудистый доступ. Инфузионная терапия.

· Классификация препаратов для инфузионной терапии.

· Гемотрансфузионная терапия.

13. Острая дыхательная недостаточность.

· Определение. Классификация. Этиология и патогенез.
·  Клинические признаки. Оценка тяжести ОДН. Методы интенсивной терапии. 
· Методы оксигенации. Муколитики и бронхолитики. 
· Показания к переводу на ИВЛ. Назотрахеальная интубация. Трахеостомия
· . Бригадная санация трахеи и бронхов. 
· Уход за больными на ИВЛ. Осложнения ИВЛ. Вспомогательные режимы ИВЛ, ВЧ ИВЛ. Принципы перевода больного на спонтанное дыхание.

14. Острая сердечно-сосудистая недостаточность.
· Определение, классификация, этиология, патогенез, диагностика левожелудочковой, бивентрикулярной форм сердечной недостаточности. 
· Современные методы лечения.

15.  Интенсивное наблюдение и лечение острого инфаркта миокарда.
· Этиология и патогенез инфаркта миокарда. 
· Клиника, диагностика осложненного и неосложненного инфаркта миокарда. 
· Кардиогенный шок, его виды. Нарушения ритма и проводимости. 
· Отек легких. 
· Мониторинг и интенсивная терапия инфаркта миокарда. Лечение осложнений.

16. Шоки.

· Понятие шока, основные принципы интенсивной терапии.

· Септический шок и сепсис.

· Аллергические реакции. Анафилактический шок. Проявления, диагностика, лечение.

17. Коматозные состояния.
· Виды нарушений сознания и их клиническая характеристика.
·  Определение комы. Классификация коматозных состояний. 
· Оценка глубины комы. Шкала Глазго. 
· Уход, интенсивная терапия и наблюдение за больными в коме. 
· Комы при сахарном диабете. Клиника, диагностика, лечение.
·  Травматическая кома (травма головного мозга), основные принципы лечения.

18. Интенсивное наблюдение и лечение в послеоперационном периоде.
· Патофизиология неосложненного послеоперационного периода.
· Фазы течения послеоперационного периода. 
· Задачи интенсивной терапии, особенности наблюдения за больными после операций на органах грудной и брюшной полости, в урологии, гинекологии, сосудистой хирургии. 
· Послеоперационный мониторинг. 
· Основные ранние и поздние осложнения послеоперационного периода. Диагностика и лечение.

19. Острая почечная, печеночная недостаточность.
· Острая почечная недостаточность. Этиология. Патогенез. Фазы течения. Клиника по фазам.

· Лабораторные маркеры тяжести течения. Методы детоксикации. Особенности ведения больных на гемодиализе. Перитониальный диализ. 
· Основные причины смерти. Неотложная терапия гипергидратации.
· Острая печеночная недостаточность. Этиология, патогенез, стадии, печеночная кома. Методы диагностики. Интенсивная терапия. Роль ГБО и плазмофореза в комплексной терапии.

20. Современные методы эфферентной терапии.
· Определение, классификация, характеристика методов. Осложнения эфферентной терапии.

· Клинические показания к различным методам эфферентной терапии при острых отравлениях.

21. Современное энтеральное питание в интенсивной терапии.
· Показания и противопоказания к энтеральному зондовому питанию. 
· Доступы к желудочно-кишечному тракту. 
· Смеси. Техника введения. Контроль эффективности.

22. Особенности анестезии и реанимации у детей.

· Анатомо-физиологические особенности детского организма (пять периодов в жизни ребенка). 

· Подготовка новорожденных к операции. Определение степени операционного и анестезиологического риска.

· Реанимация новорожденных. Способы и методика проведения. Возможные осложнения и борьба с ними.

· Сердечно-легочная реанимация у детей различных возрастов. 

· Статус тимиколимфатикус. Злокачественная гипертермия. Методы лечения гипертермического синдрома.

· Судорожный синдром..

· Острые стенозы гортани у детей. 

· Астматический синдром. Бронхиальная астма. Статус астматикус. 

23. Особенности анестезиологических пособий и интенсивная терапия критических состояний в акушерстве.

· Особенности организма беременной женщины. 

· Синдром Мендельсона в акушерстве: понятие "рвота", "регургитация", "аспирация". Анестезиологическое обеспечение кесарева сечения - ЭТН, спинальная, эпидуральная анестезия. Стандарты действий.

· Обезболивание родов. 

24. Инфекционная безопасность.

· Санитарно-эпидемический режим в ОАРИТ, понятие ВБИ.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция, гепатиты, профилактика профессиональных заражений.

25. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование  «Первичная медико-санитарная помощь взрослому населению»

1. Организация первичной медицинской помощи в России по принципу ВОП.

· Концепция развития первичного  здравоохранения. 

· Роль медсестер в федеральных и местных программах развития  здравоохранения.

·  Законодательные основы работы медсестер. 

· Права и обязанности медсестры общей практики.

2. Психология профессионального общения.

· Психологическая гигиена в общении (навыки самодиагностики    психологического состояния и его быстрая коррекция, методы психологической защиты при общении). 

3. Реформирование сестринского дела.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

4. Работа медсестры общей практики с пациентами.

· Кардиология. Инфаркт миокарда, снятие ЭКГ и ее интерпретация. Ревматизм, врожденный и вторичный пороки сердечных клапанов, сердечная недостаточность. Артериальная гипертония, инсульт.

· Пульмонология. Хронический  бронхит, астма, дыхательная   недостаточность   (острая   и   хроническая), вентиляция. Рак легких, легочное кровотечение. 

· Гастроэнтерология. Язвы, рак кишечного тракта, желудочные кровотечения. Острые желудочные заболевания. Хронический холецистит, хронический гепатит, цирроз печени, желтуха. Диеты. Методы радиодиагностики и эндоскопии в гастроэнтерологии, порядок подготовки пациента к процедурам. 

· Гематология. Анализ крови (СОЭ, лейкоциты). Анемия. Лейкозы. Тест на группу крови. 

· Нефрология. Острый нефрит, хроническая почечная недостаточность. Анализ мочи по Зимницкому. Пиелиты. Почечные камни, почечные колики. Подготовка пациента к интравенозной урографии. Острая почечная недостаточность. Экстренное лечение. 

· Эндокринология. Тиреотоксикоз. Гипотериоз. Экстренная помощь. Сахарный диабет. Гипогликемия и гипергликемия. Инсулиновые дозы.

· Инфекционные заболевания. 

· Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний. Профилактические мероприятия в очаге.

· Особенности сестринского процесса при воздушно-капельной инфекции.

· Особенности сестринского процесса при возникновении кишечной инфекции.

· Геронтология. Структура и цели системы гериатрической помощи. Смертность в старшем возрасте. Травматизм в старшем возрасте. Психология пожилых. Основы танатологии.   Социальная защита пожилых. Социальные службы в городе, районе. Организация ухода за одинокими и пожилыми. Хосписы. 

5. Специальный сестринский уход.

· Сестринский уход за слепыми, глухими и пациентами с ограниченными возможностями движения. 

· Тактика работы медсестры с умственно отсталыми пациентами. 

· Тяжелобольные и умирающие в семье. Паллиативная помощь.

· Больной туберкулезом и семья

· Основы  дерматовенерологии в семейной практике медсестры. 

· Срочная первичная помощь в офтальмологии. 

· Срочная первичная помощь в отоларингологии.

· Проблемы алкоголизма и наркомании в семье. 

6. Основы работы по укреплению здоровья.

· Концепция факторов риска. Пути и методы работы с ними. Определение пациентов с факторами риска, наблюдение. Опросники и анкетирование. 

· Питание и здоровье семьи. 

· Стратегия улучшения здоровья женщины.

· Стратегия сохранения здоровья и долголетия мужчин.

· Ребенок в семье.

7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

8. Основы организации медицинской реабилитации.

· Введение в физиотерапию, классификация физиолечебных факторов.       Физиологический эффект различных физиолечебных факторов на человеческий организм. 

· Введение в ЛФК-терапию и массаж. Основные и специфические эффекты воздействия физических упражнении и массажа на человеческий организм. Основные предписания для применения ЛФК и массажа. 

9. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

Усовершенствование  «Лабораторное дело в рентгенологии»

1. Основы охраны здоровья населения в Российской Федерации.

· Приоритетные направления развития здравоохранения в Российской Федерации.

· Психология профессионального общения. 

· Простые медицинские технологии.
· Организация инфекционной безопасности и инфекционного контроля в отделениях лучевой диагностики.

· Применение ПЭВМ в лучевой диагностике.

· Организация службы лучевой диагностики.
· ВИЧ-инфекция.

2. Охрана труда и техника безопасности в отделениях лучевой диагностики.

Радиационная безопасность.

· Организация работы по охране труда. Порядок инструктажа по технике безопасности для персонала отделений (кабинетов) лучевой диагностики.

· Защита от механической опасности. Токсических веществ. Электрическая безопасность в рентгеновском кабинете.

· Дозиметрия рентгеновского излучения.

· Радиационная безопасность.

3. Общие вопросы медицинской рентгенотехники.

· Физические основы ионизирующих излучений.

· Рентгеновское изображение.

· Технические основы рентгенологических исследований.

· Основы рентгенотехники и электротехники. Классификация рентгеновского оборудования.

· Технические средства в лучевой диагностике.


· Виды аппаратов используемых в лучевой диагностике.


· Фотолабораторный процесс.

· Фотографические материалы. 

· Обработка рентгенографических материалов.  

· Обработка рентгеновского изображения.

4. Общие вопросы лучевой диагностики.
· Формирования рентгеновского изображения объекта. 
· Производство рентгеновского снимка.

5. Методы исследования в лучевой диагностике.
· Методы исследования в лучевой диагностике.
· Дигитальная радиология.

· Методы интервенционной радиологии.
6. Частные вопросы лучевой диагностики.

· Рентгеновские методы исследования черепа и мозга.

· Специальные методы исследования черепа и мозга.

· Методы лучевой диагностики при исследовании носа, околоносовых пазух, лицевого скелета.

· Методы лучевой диагностики при исследовании носоглотки, ротовой полости и ротоглотки, слюнных желез, гортани, шеи.

· Дентальная радиология.

· Методы лучевой диагностики при исследовании позвоночника, спинного мозга и опорно-двигательного аппарата.

· Методы лучевой диагностики при исследовании молочных желез.

· Методы лучевой диагностики при исследовании органов дыхания и сердечнососудистой системы.

· Флюорография.

· Методы лучевой диагностики при исследовании сосудистой системы.

· Методы лучевой диагностики при исследовании желудочно-кишечного тракта и органов брюшной полости.

· Методы лучевой диагностики при исследовании мочеполовой системы.

· Методы лучевой диагностики при СПИДе.

· Лучевая диагностика при неотложных состояниях.

7. Лучевая диагностика в педиатрии.

· Методы лучевой  диагностики при исследовании черепа, мозга и костно-суставной системы у детей.

· Методы лучевой диагностики при исследовании органов дыхания и сердечнососудистой системы у детей.

· лучевой диагностики при исследовании пищеварительной и мочеполовой системы у детей.  

8. Рентгенотерапия.
9. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

10. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование  «Функциональная диагностика»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. 

· Организация работы отделения функциональной диагностики.

· Реформы в сестринском деле.

· Основы общей медицинской психологии.

· Простые медицинские технологии.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Профилактика внутрибольничных  инфекций и ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-эпидемиологический режим ЛПУ, отделения (кабинетов)  функциональной диагностики.

3. Электрокардиография.

· "Анатомия и физиология сердечно-сосудистой системы".

· Методика регистрации  ЭКГ.

· Биофизические основы ЭКГ, образование зубцов, отведений.

· Нормальная ЭКГ.

· ЭКГ при нарушениях функции автоматизма.

· ЭКГ при нарушениях функции возбудимости.

· ЭКГ при нарушениях функции проводимости

· ЭКГ при гипертрофии отделов сердца.

· ЭКГ при ИБС. Формы ИБС.

· ЭКГ при инфаркте миокарда.

· Изменение ЭКГ при некоторых других заболеваниях и состояниях.

· Функциональные ЭКГ пробы.

· Особенности ЭКГ у детей.

· Дистанционная передача и прием ЭКГ по линиям связи.

· Холтеровское мониторирование ЭКГ.

4. Фонокардиография.

· Понятие о методе ФКГ. Нормальная ФКГ.

· ФКГ при врожденных пороках сердца.

· ФКГ при приобретенных пороках сердца.

5. Сфигмо и флебография.

· Сфигмография. 

· Флебография.

6. Поликардиография.
· Синхронная запись ЭКГ, ФКГ, каротидной сфигмограммы. 
· Фазовый анализ систолы. 
· Фазовые синдромы. 
7. Ультразвуковые методы исследования сердечнососудистой системы.
· Эхокардиография, доплерография. 
· Их роль и значение в диагностике заболеваний сердца и сосудов. 
· Методика  проведения, аппаратура. 
· Функции медицинской сестры. 

9. Исследование функции внешнего дыхания. Основной обмен.

· Анатомия и физиология органов дыхания.

· Спирографические методы исследования.

· Регистрация дыхательных объемов.

· Обработка и расчет спирограмм.

· Исследование биомеханики дыхания. 

· Вентиляционная недостаточность.

· Компьютерная регистрация кривой поток-объем.

· Функциональные спирографические пробы.

· Основной обмен.

10. Реография.

· Периферическое кровообращение.

· Основы реографии.

· Реоволна в норме и патологии.

· Методика регистрации реографии.

· Интегральная реография.

· Оформление пленки. Методика проведения интегральной реографии.

11. Электроэнцефалография.
· ЭЭГ-метод регистрации биопотенциалов мозга. 
· Аппаратура применяемая для проведения ЭЭГ. 
· Условия проведения. Методика наложения электродов. 
· Правила регистрации. Оформление пленок. Ведение учетно-отчетной документации.

· Изменение ЭЭГ в норме и при различной патологии.

12. Теория суточного мониторирования АД.
· Определение теории суточного мониторирования АД. 
· Цели. Задачи. 
· Показания и противопоказания к проведению теории суточного мониторирования АД. 
· Методика проведения теории суточного мониторирования АД.

13. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

14. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
15. Туберкулез.

· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 

· Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.

· Профилактика туберкулеза.

16. Основы гериатрии и геронтологии.
· Геронтология как наука. Определение дисциплины. Цели и задачи. 

· Особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста. 

· Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения в гериатрии.

· Пропаганда здорового образа жизни. 

Усовершенствование «Физиотерапия»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. 

· Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. 

· Применение физических методов терапии в общем лечебном комплексе. 

· Курортные факторы лечения.

· Первичная медико-санитарная помощь (ПМСП).

2. Реформирование сестринского дела.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские технологии.

· Психология общения.

3. Организация работы физиотерапевтического отделения (ФТО), кабинета.
· Организация работы в ФТО, кабинетах, больницах, пунктах. 
· Структурные подразделения. 
· Принципы организации специализированных учреждений физиотерапевтического профиля, их роль в общей системе лечебно-профилактических учреждений. 
· Понятие о физиотерапевтическом отделении и кабинете. 
· Права и обязанности медицинского персонала.
·  Медицинская документация: паспорт отделения и кабинета, журналы записей больных, технического состояния и ремонта физиотерапевтической аппаратуры, учет  процедур. 
· Норма нагрузки медицинского персонала. 
· Основные документы, регламентирующие работу физиотерапевтического отделения и кабинета.

4. Электролечение, аэрозольтерапия.

· Строение материи. Сущность электрического тока. Гальванизация и лекарственный электрофорез.


· Импульсные токи.


· Электросон, диадинамотерапия.


· Амплипульстерапия, флюктуоризация, интерференцтерапия.


· Местная дарсонвализация. Ультратонтерапия. Индуктотермия.


· УВЧ-терапия.

· Микроволновая терапия.

· Аэрозольтерапия. 

· Аэроионотерапия. Франклинизация.


5. Фототерапия. Физиопрофилактика.

· Физические основы светолечения. Солнечный спектр. Лечение инфракрасными и видимыми лучами.


· Лазеротерапия.


· Ультрафиолетовое облучение.


· Физиопрофилактика.

6. Магнитотерапия.
· Определение метода. 
· Механизм действия. Действие на организм. 
· Аппараты "Полюс-1", "Полюс-101", "Алимп". 
· Показания и противопоказания. Параметры магнитных полей: частота, интенсивность, индукция магнитного поля. Новые методики магнитотерапии.

7. Ультразвуковая терапия.
· Определение ультразвука. Его характеристика: частота, интенсивность, мощность. 
· Получение ультразвука для лечебных целей. Биофизическая характеристика ультразвука. Механизм лечебного действия.
·  Ультрафонофорез. Перечень лекарственных веществ, вводимых ультразвуком. Дозировка. Показания и противопоказания. 
· Аппараты. Новые методики ультразвуковой терапии.

8. Водолечение.

· Физиологические и физические основы водолечения. Радонотерапия. 

· Общие и местные ванны. Промывания кишечника. Подводные вытяжения позвоночника.

9. Теплолечение.

· Различные среды для передачи тепловой энергии организму.
· Пелоидотерапия.

· Парафинолечение. 
· Глинолечение, озокеритолечение, псаммотерапия.

10. Физиотерапия в детской практике.
· Анатомо-физиологические особенности детского организма. 
· Воздействие различными токами, электромагнитными полями водолечебными и тепловыми процедурами на организм ребенка, ответные реакции организма на эти воздействия. 
· Особенности проведения физиотерапевтических процедур  в  детской  практике, особенности дозирования в зависимости от возраста. 
· Основные показания и противопоказания к назначению физиотерапии в детской практике.

11. Техника безопасности при работе в физиотерапевтическом отделении, кабинете.
· Ознакомление слушателей с защитными приспособлениями – групповым щитом, рубильниками, заземлением. 
· Ознакомление слушателей с ограждением труб и батарей отопления, с приточно-вытяжной вентиляцией и с устранением мелких повреждений аппаратов. 
· Техника безопасности при работе с различными аппаратами в физиотерапевтическом отделении и кабинете.

12. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

13. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

14. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Медицинский массаж».
1. Общая часть.

· Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
· Психология общения.

· Реформы в сестринском деле.

· Организации лечебной физкультуры в ЛПУ.
· Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

2. Анатомо-физиологические основы массажа.
· Общие сведения о строении костной, мышечной системы человека.
· Строение сердечно-сосудистой системы. 
· Понятие о центральной и периферической нервной системе. 

· Физиологическое значение отдельных приемов механического    раздражения.

· Общие и местные реакции. 
· Механическое действие массажа на кожу и подкожную клетчатку. 
· Влияние массажа на кровеносную и лимфатическую систему, значение капиллярного кровообращения. 
· Тренирующее действие массажа на сердечно-сосудистую систему. 
· Влияние массажа на мышцы. 
· Повышение обменных процессов в тканях. 
· Сравнительное действие массажа и пассивного отдыха. 
· Влияние массажа на обмен веществ, функцию дыхания,  диурез. 
· Влияние массажа на опорно-двигательный аппарат, центральную и периферическую нервную систему, желудочно-кишечный тракт. 
· Показания и противопоказания (абсолютные и относительные) к проведению массажа.

3. Общая методика и техника классического массажа.

· Приемы классического массажа.

· Массаж отдельных частей тела. 

4. Виды массажа.

· Рефлекторно-сегментарный массаж.

· Точечный массаж.

· Спортивный, гигиенический. 

· Косметический массаж. 

· Аппаратный массаж.

· Подводный душ-массаж.

5. Частные методики и техника лечебного массажа.

· Массаж при травмах.

· Массаж при заболеваниях  опорно-двигательного аппарата.

· Массаж в ортопедической практике.

· Массаж при нарушениях осанки и  сколиотической болезни. 

· Массаж при заболеваниях и травматических повреждениях центральной и периферической нервной системы.

· Массаж при заболеваниях внутренних болезней. Массаж в клинике внутренних болезней.

· Массаж в хирургической практике, при заболеваниях половых органов, кожи.

6. Массаж в детской практике.

· Массаж и гимнастика детей младенческого и раннего возраста.

· Массаж при последствиях гипоксически-травматических повреждений нервной системы у младенцев, массаж при детском церебральном параличе.

7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Лечебная физкультура»
1. Система и политика здравоохранения РФ.

· Система и политика здравоохранения РФ.

· Реформы в сестринском деле. 
· Простые медицинские технологии. 

· Основы общей психологии.

2. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

3. Методические основы лечебной физкультуры.

· Основы ЛФК, общие и частные методики. Сочетание ЛФК с другими методами лечения.

· Систематизация  физических упражнений.

· Применение различных видов упражнений, дозировка физической нагрузки, контроль за состоянием больных.

· Проведение антропометрии при различных заболеваниях.
· Основы массажа. Основные, вспомогательные приемы, отдельных областей, пассивные движения.

4. Частные методики лечебной физкультуры.

· ЛФК при ИБС.

· ЛФК при заболеваниях органов дыхания.

· ЛФК при заболеваниях органов пищеварения.

· ЛФК после перенесенного инсульта (спастические параличи). ЛФК при вялых параличах.

· ЛФК при переломах костей.

· ЛФК при заболеваниях суставов. ЛФК при заболеваниях позвоночника.

· ЛФК при неврите лицевого нерва.

· ЛФК при неврозах.

· ЛФК в гинекологии.

· ЛФК в акушерстве. Период беременности и послеродовой период.

· ЛФК при сахарном диабете.
5. ЛФК в детской практике.

· ЛФК в детском возрасте. 
· Кривошея, косолапость, врожденный вывих бедра. ЛФК при нарушениях осанки.

· ЛФК и массаж при ДЦП. ЛФК при нарушениях обмена веществ.

6. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

7. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых. 

· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Диетология».
1. Система  и  политика здравоохранения в  Российской Федерации.

· Организация рационального, лечебного и детского питания в РФ.

· Реформы в сестринском деле.

· Простые медицинские услуги.

· Основы медицинской психологии.

· Эргономика. Основы биомеханики движений человека.  Факторы риска травматизации позвоночника. Боли в спине, причины и профилактика. Условия для эргономичной работы в медицине. Использование принципов эргономики при перемещении и грузов. 

2. Общая диетология.
· Физиологическое значение пищи, ее роль в сохранении здоровья и профилактике заболеваний населения. 

· Рациональное питание, как важнейшая социальная и гигиеническая проблема.

· Основы сбалансированного питания. Значение питания в профилактике и лечении болезней нарушенного метаболизма.

· Физиология пищеварения.

· Значение белков и аминокислот в питании.

· Значение жиров в питании.

· Значение углеводов в питании.

· Значение витаминов в питании.

· Значение макро- и микроэлементов в питании.

· Зерновые. Состав, гигиенические требования и значение в питании.

· Молоко и молочные продукты. Состав, гигиенические требования и значение в питании.

· Яичные, мясные, рыбные продукты, их значение в питании. Состав  и гигиенические требования.

· Овощи и фрукты, их значение в питании. Состав, гигиенические требования.

· Консервы и пресервы.

3. Гигиена питания.

· Общие санитарно-гигиенические требования к пищеблокам и детским молочным кухням.

· Гигиенические требования к планированию и оборудованию пищеблоков.

· Санитарно-гигиенические требования к посуде.

· Санитарно – гигиенические требования к транспортировке, приему и реализации пищевых продуктов.

· Санитарно – гигиенические требования к хранению продуктов.

· Санитарно – гигиенические требования к раздаче готовых блюд.

· Гигиенические требования к планированию и оборудованию детских молочных кухонь.

· Санитарный режим в молочной кухне.

· Гигиенические требования к приему молока в детских молочных кухнях и производству молочных продуктов для детского питания.

· Санитарно – гигиенические требования к готовой продукции. Реализация готовой продукции с молочной кухни.

· Пищевые отравления и острые кишечные инфекционные заболе6вания.

4. Организация лечебного питания в лечебно – профилактических учреждениях.
· Управление, структура и организация  лечебного питания в лечебно –профилактических учреждениях.
· Документация пищеблока.

· Картотека блюд.

· Правила составления меню.

· Организация контроля за качеством питания.

· Организация питания больных в отделениях.

· Контроль за "передачами" больным.

5. Лечебное питание при различных заболеваниях.

· Значение диетотерапии в общем комплексе лечебных мероприятий.

· Лечебное питание при заболеваниях органов пищеварения.
· Лечебное питание при заболеваниях сердечнососудистой системы.

· Лечебное питание при заболеваниях почек и мочевыводящих путей.

· Лечебное питание беременной и кормящей женщины.

· Лечебное питание при болезнях крови.

· Лечебное питание при туберкулезе.

· Лечебное питание при ожирении.

· Лечебное питание при сахарном диабете.

· Лечебное питание при инфекционных заболеваниях, диарее.

· Лечебное питание при хирургических заболеваниях в послеоперационном периоде.

· Лечебно-профилактическое питание в санаториях и домах отдыха. Питание при особо вредных условиях труда.

· Лечебное питание при аллергических заболеваниях.

6. Лечебная кулинария.

· Значение кулинарии в рациональном и лечебном питании.

· Супы.

· Мясные блюда.

· Блюда из круп, макаронных изделий.

· Блюда из овощей.

· Сладкие блюда и витаминные напитки.

7. Детская диетология.

· Питание здорового доношенного ребенка. Питание недоношенного ребенка.
· Естественное вскармливание детей первого года жизни.

· Смешанное и искусственное вскармливание детей раннего возраста.

· Организация работы молочной кухни.

· Технология приготовления заквасок и основных продуктов молочной кухни.

· Технология приготовления адаптированных и лечебных продуктов детского питания.

· Питание детей раннего возраста с молочной кухни.

· Питание детей старше года. Физиологические основы гигиены питания в детских дошкольных учреждениях, домах ребенка.

· Питание детей в школах, интернатах, санаториях-профилакториях.

· Питание детей раннего возраста при рахите и анемии.

· Питание детей при гипотрофии.

· Детская кулинария.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Специализация «Медицинская статистика»

Усовершенствование «Современная медицинская статистика и вопросы 
1. Основы организации здравоохранения России.

· Основные принципы организации отечественного здравоохранения. Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан. 

· Структура службы медицинской статистики России. Основные директивные документы по медицинской статистике. Основные задачи службы медицинской статистики в учреждениях здравоохранения.

2. Организация медицинской помощи населению.
· Организация медицинской помощи городскому населению.

· Организация медицинской помощи сельскому населению.

· Организация медицинской помощи женщинам и детям.

· Ресурсы здравоохранения.

· Управление в здравоохранении.

3. Основы санитарной статистики.
· Предмет санитарной статистики.

· Статистические методы обработки данных.

· Статистическое исследование и его основные этапы.

4. Статистика здоровья населения и естественного движения населения.

· Естественное движение населения. Рождаемость, смерть, миграция населения.

· Заболеваемость и инвалидность населения. Общие положения регистрации заболеваний.

5. Система классификаторов в здравоохранении.
· Международная классификация болезней и проблем, связанных со здоровьем 10-го пересмотра.

· Учет и отчетность в здравоохранении. Директивные документы по медицинской статистике.

· Другие классификаторы в здравоохранении.

6. Статистика здравоохранения.
· Учет и отчетность городской больницы и поликлиники.

· Учетная документация городской поликлиники. Правила ведения.

· Отчет городской больницы и поликлиники. Правила составления отчетов.

· Анализ работы городской больницы и поликлиники.

· Анализ работы стационара городской больницы и вспомогательных лечебно-диагностических отделений.

· Анализ работы амбулаторно-поликлинических учреждений и вспомогательных лечебно-диагностических подразделений.

· Учет и отчетность сельских учреждений здравоохранения. Анализ работы.

· Медицинская помощь женщинам и новорожденным.

· Учет и отчетность учреждений (подразделений) по обслуживанию женщин и новорожденных.

· Анализ работы учреждений по обслуживанию женщин и новорожденных.

· Медицинская помощь детям и подросткам.

· Учет и отчетность учреждений (подразделений) по обслуживанию детей и подростков.

· Анализ работы учреждений по обслуживанию детей и подростков.

· Учет и отчетность учреждений (подразделений) по обслуживанию детей и подростков.

· Анализ работы учреждений по обслуживанию детей и подростков.

· Учет, отчетность и анализ работы противотуберкулезных учреждений.

· Учет, отчетность и анализ работы учреждений (подразделений) по обслуживанию онкологических больных.

· Учет, отчетность и анализ работы учреждений (подразделений) по обслуживанию больных дерматовенерологическими заболеваниями.

· Учет, отчетность и анализ работы учреждений (подразделений) по обслуживанию больных психическими расстройствами.

· Учет, отчетность и анализ работы учреждений (подразделений) по обслуживанию наркологических больных.

· формами №№ 12, 14, 30, 36.

· Организация стоматологической помощи населению. Учет, отчетность и анализ работы.

· Организация оказания скорой медицинской помощи населению. 

· Учет,  отчетность и анализ работы. Учет и отчетность отдельных служб здравоохранения. 

· Учет и отчетность о медицинских кадрах. Анализ работы.

· Организация медицинского обслуживания занимающихся физической культурой и спортом. Учет, отчетность и анализ работы.

· Учет инфекционной заболеваемости, передаваемой в учреждения Госсанэпиднадзора.

· Организация медицинской помощи лицам, пребывавшим в зоне аварии на ЧАЭС. Учет, отчетность и анализ работы.

7. Работа с программными средствами, используемых для ввода и обработки первичных документов и для ввода статистических отчетов.

8. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

Усовершенствование «Судебно- медицинская экспертиза»

1. Система и политика здравоохранения в РФ.

· Организация и процессуальные основы судебно-медицинской экспертизы.

· Задачи и производство судебно-медицинской экспертизы.

2. Отделы экспертизы трупов и живых лиц.
· Вопросы судебной экспертизы.
· Экспертиза живых лиц.
· Нормативная документация, регламентирующая деятельность судебно-медицинской экспертизы.
· Делопроизводство бюро судебно-медицинской экспертизы.
· Судебно-медицинский инструментарий. 

· Должностные обязанности среднего персонала.
· Экспертиза трупа.
3. Судебно – биологическое отделение.

· Исследование крови. 

· Определение   видовой   принадлежности   крови.  Антигены и антитела. 

· Определение  титра  и  применение  специальных преципитируюнщх сывороток.
· Исследование групп жидкой крови по системе АВО.
· Определение   групп   крови   в   пятнах.  

· Исследование выделений. 
4. Судебно – гистологическое отделение.

· Основы нормальной анатомии человека.
· Организация рабочего места лаборанта.
· Документация судебно-гистологического отделения.
· Требования, предъявляемые к взятию и направлению биологического материала на судебно-гистологическую экспертизу (исследования). 
· Технология обработки секционного материала в отделении.
· Специальные методы окрашивания препаратов.
5. Медико-криминалистическое отделение.

· Организация работы медико-криминалистического отделения.

· Лабораторные и специальные методы исследования, фотографические методы.
· Основные виды исследовательской фотографии. 

· Фотографирование отдельных объектов.
· Рентгенологические методы исследования. 

· Подготовительные и реставрационные методы исследования объектов (кожных и костных препаратов). Растворы и реактивы для восстановления и консервации препаратов кожи.

· Лабораторные методы исследования.

· Техника безопасности при работе МКО.

6. Судебно-химическое отделение.
· Организация работы судебно-химического отделения БСМЭ.
· Некоторые вопросы токсикокинетики ядов.
· Техника безопасности при работе в судебно-химическом отделении.

· Вещественные доказательства. Сопроводительные документы.

· Осмотр объектов исследования.

· Химические реактивы.
· Растворы. 

· Методы изолирования токсических веществ.
· Современные методы судебно-химического анализа. 
· Спектральный  анализ.
7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

8. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

Усовершенствование «Наркология»

1. Предмет наркология. Определение задачи.

· Система организации наркологической помощи. Наркологические заболевания. Нормативно-правовая база.

· Организация практической деятельности специалистов лечебного дела наркологической службы поликлиники.

· Организация практической деятельности специалистов лечебного дела наркологической службы с круглосуточным режимом работы.

2. Реформы здравоохранения.

· Реформы здравоохранения.

· Простые сестринские услуги.

· Психология общения.

3. Общая психопатология. Классификация психопатологических расстройств.

· Общие закономерности развития психических заболеваний. 

· Классификация.

· 
Психопатологические симптомы и синдромы их клиническая характеристика и диагностическое значение. 

· Расстройства восприятия.

· Аффективные синдромы.

· Бред, формы бреда. Галлюцинаторно-бредовые расстройства, их клинические особенности при различных нозологических формах.  

· Синдромы помрачения сознания, их виды.  

· Тактика медицинского персонала при возникновении у больных алкоголизмом и наркоманиями различных видов психопатологических нарушений. 

4. Частная психиатрия.

· Шизофрения. Органические поражения головного мозга, психопатии.

· Неврозы и невротические состояния. Алкогольная эпилепсия.
5. Алкоголизм.

· Эпидемиология алкоголизма и наркомании. Распространенность. Роль первичного медицинского звена в выявлении и профилактике наркологических заболеваний.

· Клинические проявления алкогольной зависимости. Дифференциально-диагностические критерии. 

· Особенности алкоголизма у различных половозрастных групп населения. Сочетание алкоголизма с различными психическими заболеваниями.

· Сомато-неврологические нарушения при алкоголизме.

· Нарушение сердечно-сосудистой системы при алкогольной зависимости.

· Острые алкогольные психозы. Дифференциальная диагностика.

· Подострые и хронические алкогольные психозы. 

· Организация работы отделения неотложной наркологической помощи. Сестринский уход за пациентами с алкогольной зависимостью.

· Особенности  организации амбулаторного приема пациентов.

6. Наркомании. Токсикомании.

· Наркомании и токсикомании. Терминология. Социально-правовые и медицинские аспекты заболевания.

· Немедицинское употребление кодеинсодержащих препаратов.

· Наркомании вследствие употребления опиатов, кокаина, каннабиоидов.

· Нарушения, вызванные употреблением седативных и снотворных веществ. Интоксикация, наркомании и токсикомании.

· Эфедроновая наркомания. Интоксикация,  вызванная употреблением галлюциногенов. Сочетание употребления наркотиков и других психоактивных веществ.

· Особенности зависимости от психоактивных веществ у подростков.

· Тактика сестринского персонала при уходе за пациентами с наркотической зависимостью. Купирование психомоторного возбуждения.

· Тактика специалистов сестринского и лечебного дела при работе с подростками зависимыми от ПАВ.

7. Лечение наркологических заболеваний.

· Основные принципы лечения наркологических больных.

· Экстренная помощь. Алкогольный абстинентный синдром, купирование.

· Оказание наркологической помощи во внебольничных условиях.

· Лечение алкогольных психозов. Табакокурение и методы лечения.

· Лечение наркомании и токсикомании. Неотложная помощь при интоксикации.  

· Система реабилитации больных с химической зависимостью.

· Психологическая помощь и методы работы с группами риска.

· Семейная психотерапия. Методы работы с созависимыми. 

· Роль специалистов сестринского и лечебного дела в процессе профилактики, лечения и реабилитации больных.

· Методы работы с созависимыми. Группы самопомощи.

8. Медицинское освидетельствование.

· Организация медицинского освидетельствования на состояние опьянения.

· Лабораторная диагностика зависимости от психоактивных веществ.

· Аппаратные методы количественного и количественно-качественного определения психоактивных веществ в выдыхаемом воздухе.

9. Медицинская документация.

· Статистический учет и отчетность. МКБ-10.

· Ведение медицинской документации в наркологических учреждениях.

· Группы динамического наблюдения, ведение картотеки динамического учета наркологических больных. 

· Профилактический учет.  Особенности организации лечебно профилактической работы с различными группами наркологических больных.

10. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

11. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

12. Укрепление здоровья и профилактика заболеваний. Методики обучения взрослых.
· Основы здорового образа жизни.

· Пути формирования здорового образа жизни.

· Медицинская профилактика, определение, виды.

·  Методы гигиенического воспитания населения.

· Особенности  обучения взрослых. Традиционные и активные формы обучения.
Усовершенствование «Современные бактериологические методы исследования»

1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. Основы аттестации сертификации работников со средним медицинским образованием.

· Основы законодательства и право в здравоохранении.

· Основы аттестации и сертификации работников со средним медицинским образованием.

· Общие принципы и методы диагностики в клинической микробиологии.

2. Понятие об эпидемиологии. Эпидемиологический процесс.
· Предмет, задачи и методы эпидемиологии. 
· Учение об эпидемиологическом процессе и организации противоэпидемических мероприятий. 
· Роль бактериологических исследований в противоэпидемической практике. 
· Закон РФ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения".

3. Общие принципы и методы диагностики в клинической бактериологии.

· Организация и режим работы бактериологической лаборатории лечебных учреждений.

· Основы классификации и морфологии микробов.

· Основы физиологии микробов. Бактериологический метод изучения микроорганизмов.

· Основы учения об инфекции. Биологический метод изучения микробов.

· Основы иммунитета и аллергии. Серологические и кожно-аллергические методы изучения микроорганизмов.

· Понятие о наследственности и изменчивости. Понятие о  бактериофагии.

· Понятие об антагонизме микроорганизмов. Методы изучения чувствительности микробов к антибиотикам.

4. Частная клиническая микробиология.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых стафилококком, стрептококком, менингококком.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых энтеробактериями.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых коринобактериями.

· Микробиологическая диагностика заболеваний системы кровообращения.

· Микробиологическая диагностика мочеполовой системы.

· Микробиологическая диагностика заболеваний дыхательных путей.

· Микробиологическая диагностика холеры.

· Микробиологическая диагностика особо опасных инфекций.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых бактериями рода Гемофилус.

· Микробиологические исследования при заболевании пищеварительной системы.

· Микробиологическая диагностика ранней анаэробной инфекции.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых неспорообразуемыми бактериями.

· Микробиологическая диагностика пищевых отравлений.

· Микробиологическая диагностика микобактериозов.

· Микробиологическая диагностика заболеваний, вызываемых НГОБ.

· Микробиологическая диагностика кандидозов.

5. Лабораторный контроль комплекса санитарно-бактериологических мероприятий в лечебных учреждениях.

· Понятие о санитарной микробиологии. Основы о санитарно-показательных микроорганизмах.

· Лабораторный контроль комплекса санитарно-гигиенических мероприятий в ЛПУ.

· Бактериологический контроль на объектах питания в ЛПУ.

· Лабораторный контроль крови и кровезаменителей.

· Микробиологический контроль в аптеках.

· Лабораторный  и бактериологический контроль качества влажной и камерной дезинфекции.

6. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

7. Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

· Основы сердечно-легочной реанимации.

· Неотложная помощь при экстремальных воздействиях.

· Неотложная помощь при травматизме.

· Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. Особенности оказания помощи пострадавшим в коматозном состоянии.

· Неотложная помощь в клинике внутренних болезней.

· Помощь при острых аллергических реакциях.

· Неотложная помощь при острых отравлениях.

8. Основы индикации биологических средств.

· Понятие о биологическом оружии. Понятие о неспецифической и специфической индикации биологических средств. Принципы организации работы лабораторий по проведению специфической индикации БС.

· Противоэпидемический режим и техника безопасности при работе с агентами БО.

· Функциональные группы, их задачи, оснащение и порядок работы в группах: первичной обработки, индикации БС, обеспечения.

· Техника одевания и снятия противочумного комплекта. Методика отбора проб и транспортировки их.

· Порядок и методические приемы первичной обработки проб. Приготовление мазков, препаратов и взвесей. Методика исследования нативных материалов.

· Оснащение и оборудование рабочих мест в функциональных группах.

· Подготовка лабораторной посуды и питательных сред к проведению индикации БС.

Усовершенствование «Скорая и неотложная помощь»

1. Актуальные вопросы организации здравоохранения в РФ и организация службы скорой медицинской помощи в РФ.

· Система и политика здравоохранения в РФ. Организация службы скорой медицинской помощи в городах и сельской местности. Организационные, токсические и правовые аспекты в работе выездного персонала скорой медицинской помощи.

· Организация медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах. Место и роль скорой медицинской помощи в единой государственной системе по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС).

· Биоэтика и профессиональная этика, этический кодекс. Деонтологические аспекты работы выездного персонала скорой медицинской помощи. Основы психологии.

2. Реанимация в условиях скорой медицинской помощи.
· Общие вопросы реаниматологии и реанимации.

· Искусственное обеспечение газообмена у больных в терминальном состоянии. Искусственное обеспечение кровообращения у больных в терминальном состоянии.

· Внезапная смерть. Сердечно- легочная и церебральная реанимация. Особенности 

· Экстренная помощь больным в состоянии шока. Экстренная помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке.

· Рефлекторный (болевой) шок. Методы местного и общего обезболивания, применяемые на этапе скорой медицинской помощи.

· Экстренная помощь больным в коматозном  состоянии.

· Безинструментальные методы восстановления проходимости дыхательных путей, экспираторные методы искусственной вентиляции легких и непрямой массаж сердца.

· Оксигенотерапия и аппаратные методы искусственной вентиляции легких.

· Ингаляционный наркоз в условиях скорой помощи.

· Электроимпульсная терапия в условиях скорой помощи.

· Способы временной остановки кровотечений и укладки больного с различными состояниями.

3. Неотложная помощь при острых заболеваниях и состояниях.
· Неотложные состояния при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 

· Основы ЭКГ.

· ЭКГ при ишемической болезни сердца.

· ЭКГ при нарушениях сердечного ритма.

· Электрокардиография при острой и хронической недостаточности кровообращения.

· Ишемическая болезнь сердца.

· Инфаркт миокарда.   

· Нарушения сердечного ритма. Классификация. Клиническая картина. Диагностика.

· Лечение аритмий на догоспитальном этапе.

· Артериальная гипертензия.                         

· Тромбоэмболия легочной артерии. Острая сердечная недостаточность.

· Неотложные состояния при заболеваниях дыхательной системы.

· Острая дыхательная недостаточность.

· Бронхиальная астма. Острые аллергические реакции.             

· Неотложные состояния при заболеваниях эндокринной системы.

· Острые неврологические заболевания и психические расстройства.

· Острые заболевания органов брюшной полости и мочеполового тракта.

· Неотложная акушерско-гинекологическая помощь. 

· Инфекционные заболевания. 

· Пропедевтика системы органов кровообращения.

· Техника снятия ЭКГ.

4. Неотложная помощь при травмах, несчастных случаях, острых заболеваниях глаз и ЛОР-органов.
· Травмы опорно-двигательного аппарата. Синдром длительного сдавления.

· Открытая и закрытая черепно-мозговая травма.        

· Позвоночно-спинальные травмы

· Травмы глаз и другие  неотложные состояния в офтальмологии.

· Термические поражения. Семинар по медицине катастроф.

· Неотложная помощь при острых заболеваниях и травмах ЛОР-органов.

· Термические повреждения.                            

5. Неотложная помощь при острых отравлениях.
· Общие вопросы токсикологии.                        

· Диагностика и лечение наиболее распространенных видов острых отравлений.

· Острые отравления ядовитыми газами. Особенности организации 

· экстренной медицинской помощи при массовых отравлениях сильнодействующими ядовитыми веществами.

6. Неотложная помощь в педиатрии.
· Первичные и реанимационные мероприятия новорожденному. 

· Особенности сердечно-легочной реанимации в детском возрасте.

· Посиндромная неотложная помощь детям.

· Острые отравления и аллергические реакции у детей.

· Острые хирургические и острые урологические заболевания у детей.    Особенности травматологии детского возраста.       

7. Медицинская информатика. Применение ПЭВМ в медицине.

8. Кожно-венерологические заболевания.
· Принципы диагностики и лечения кожных и венерических заболеваний.
· Инфекционные заболевания кожи.
· Венерические болезни.
· Аллергические заболевания кожи.
· Заболевания кожи с невыясненной этиологией.
· Болезни сальных желез и волос.
· Поражения кожи при болезнях соединительной ткани.
9. Туберкулез.

· Туберкулез, этиология, патогенез, пути распространения. 

· Диагностика. Клиника. Туберкулиновые реакции. Лечение.

· Профилактика туберкулеза.

10. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

· Внутрибольничная инфекция. Профилактика вирусных гепатитов.

· Обработка изделий медицинского назначения.

· ВИЧ-инфекция.

· Санитарно-противоэпидемиологический режим  ЛПУ. 

· Обработка изделий медицинского назначения.

· Госпитальная инфекция. Проблема и пути решения.

